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产品详情

 正君堂系列脾胃虚弱的调养

 

“肾为先天之本，脾胃为后天之本”，如脾胃有损，胃气不足，不管虚症实症，一切饮食药物皆难以运
化。尤其对于虚证(气虚、血虚、脏器虚损)，都应考虑从脾胃入手调养。脾胃一强，则饮食消化吸收功
能旺盛，自然化生充足的精血，使阳易生，阴易长，人体脏腑强盛，正气充沛。

 

正君堂膏方豆蔻型，以豆蔻化湿消痞，行气温中;麦芽健脾开胃，回乳消胀;蒲公英、麦芽、山楂行气消食
，健脾开胃;以鸡内金、薏米、开胃消食;山楂消食积，散瘀血;鸡内金健胃消食，通淋止遗;薏米利水除痹
、清热排脓;蒲公英清热解毒、消肿散结;阿胶补血滋阴，润燥，养血;黄酒活血祛寒，通经活络
;再以“八繁九制”工艺，蜜炼而成。

 

正君堂膏方豆蔻型整个方子从脾胃入手，健脾养胃，化瘀生肌，补气养血、阴阳互补、治养结合，消化
吸收功能旺盛，自然化生充足的精血，脸部就会红润，皮肤就会充满光泽和弹性。

 

一：营养不良，消瘦

 

有些人像豆芽菜，病怏怏的，用正君堂膏方豆蔻型，吃进去的食物得到很好的运化，转化为人体所需要
的精微物质(气血)，就会精力充沛，活力十足。



 

二：脸色不好，皮肤干巴巴

 

“脾主肌肉”。
用正君堂膏方豆蔻型，脾气足，肌肉中气血通畅，故皮肤色白，丰润有弹性，精神爽快。

 

三、肥胖、虚胖、浮肿

 

为什么有些人喝凉水也长肉，脾肾两虚者往往虚胖，浑身臃肿一身赘肉。应该把人补瘦，而不是应该把
人泄瘦，饿瘦。

 

用正君堂膏方豆蔻型，降浊通便，并全面调理肝脾等脏腑功能，自然肤色白里透红，全身赘肉消失。

 

四：肢体沉重、精神抑郁

 

脾气虚弱，面部肌肉呆板，全身酸懒乏力，用正君堂膏方豆蔻型，肌肉丰润，鲜活，面部生动富有活力
。

 

五、口干、口苦、口臭、嘴唇粗糙

 

“脾开窍于口，其荣在唇。”用正君堂膏方豆蔻型，肠胃顺畅，宿便排出，清气上升，浊气下沉，内源
性臭气消失，清清爽爽，口气自然清新，只要调好了脾就可使嘴唇自然红润。也不用靠涂口红遮盖暗淡
粗糙的嘴唇。

 

六、便溏、水肿、心情烦躁

 

“湿重如裹。”如你早上起来老觉得困，懒得动单，大便不成形，鼻部容易出现粉刺，挤出小白点，皮
肤色偏黄偏黑，心情烦躁。把体内湿邪驱逐出去，就能营造一个艳阳高照，天气晴朗的和谐环境，身心
就会光明灿烂。



 

七、贫血、牙龈萎缩

 

脾虚则血虚，脾虚容易导致贫血、牙龈萎缩，从胃肠，血液，脏腑三通道同时调理，生化气血，调理口
腔内环境和肠道微生态，

 

口干口苦、牙龈肿痛等上火现象消失，颜面有光泽。

 

八、胃胀、痛、酸、呃气、腹泻等)

 

胃病三分治，七分养，胃痛、胃胀、胃酸、脾胃虚弱、寒凉，可用正君堂膏方豆蔻型调理，吃饭香，健
脾胃方能养五脏。
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