
北京福达家政服务有限公司 月嫂服务

产品名称 北京福达家政服务有限公司 月嫂服务

公司名称 北京福达家政服务有限公司

价格 100.00/1

规格参数 品牌:福达家政
服务:月嫂

公司地址 北京市丰台区万源北路9号院

联系电话 010-59797518 13011188806

产品详情

 北京福达家政服务有限公司的月嫂都是经过统一培训和考核通过之后，持证上岗的。

月嫂不仅要掌握新生儿的喂养呵护、洗澡、换尿布等生活护理常识，还要掌握宝宝按摩、测体温、观察
大小便、脐带护理、臀红、尿布疹处理。 同时，还要懂得如何协助产妇做乳房护理、乳房按摩、指导产
妇科学哺乳、协助产妇做保健操以恢复体形、为产妇准备营养的饮食等技能。 培训结束后，经过考核，
月嫂获得相关的结业证书后才能上岗。所以，月嫂完全不同于传统意义上的保姆，二者之间的区别就是
有无专业的产后护理技能。 照顾产妇 
产妇的护理及营养膳食，合理调剂饭菜花样，注意产妇的饮食营养；
给产妇洗衣服（不洗内裤、袜子，以防细菌感染）；  做好产妇的健康护理及产期常见病的预防；指导
产妇实施母乳喂养和乳房护理及产后宫缩、恶露观察与指导，帮产妇掌握母乳喂养的方法及婴儿喂哺常
识；  产妇的室内环境指导和协助刷牙、梳头、沐浴等； 
教产妇学做产妇操，产妇形体恢复指导，以利于产妇的宫颈复位；  做好产妇的心理指导。 
照顾婴儿  新生儿的喂养、护理、观察； 
给婴儿洗澡、洗尿布、洗婴儿衣服、拆洗婴儿被褥及新生儿护理；  育儿常识及婴儿用品的消毒等； 
婴儿预防接种；  新生儿的按摩、保健、与婴儿对话、益智健身操、游泳、晒太阳以及认知能力的训练
等科学育儿工作； 
掌握婴儿生长发育情况，包括每日测量婴儿的体温，定期测量婴儿的身高、体重。 
在完成以上服务的基础上，还可以帮产妇做其他家务。 咨询热线：13011188806
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