
建筑安全搬运重物体验

产品名称 建筑安全搬运重物体验

公司名称 青岛锦昌兴达工贸有限公司

价格 500.00/套

规格参数 品牌:锦昌兴达

公司地址 山东省青岛市城阳区大北区小学南500米

联系电话  15269222218

产品详情

 搬运重物体验：工作之前应该做好热身运动，减少瞬间扭伤拉伤，并且要双手均衡抓取，达到锻炼身
体及面对重物时的正确搬运方法。
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