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产品详情

 都说溯源码燕窝好，营养价值高，溯源码燕窝真的有这么好的功效吗，中高考学生吃溯源码燕窝对学
习成绩提高有用吗？对于这样的疑问，还是请有关专家给我们解答。

国内权威媒体上有过多次报道，溯源码燕窝营养价值高，是高蛋白、低糖低脂肪的食品，溯源码燕窝中
富含活性蛋白，还含有唾液酸，表皮生长因子，还含有人体所需的维生素和微量元素等多种活性成份，
溯源码燕窝同其他补品相比较，营养价值的确要高很多，长期坚持食用肯定会提高人体的免疫力。

关于中高考学生吃溯源码燕窝提高成绩的疑问，专家说，最好离高考半年前，就开始给考生适当的进补
些溯源码燕窝，坚持下来，中高考学生的身体免疫力和精神状况都会有很大的提高，身体好了当然就会
提高记忆力。溯源码燕窝中含有唾液酸，营养专家称其为自然界的脑黄金，唾液酸也是神经细胞成长中
的重要元素，半年坚持食用溯源码燕窝，对提高成绩是有帮助的。

对于中高考学生如何吃溯源码燕窝最好，熹焱燕窝营养专家表示：应针对中高考学生的特点，此时考生
正处于成长期、发育期，身体素质都较好，进补溯源码燕窝也不需要太多，但要坚持有规律的进补，可
以选一些小一些的燕窝食用，做到每两天食用一只就可以。想要吸收好，主张燕窝在早晨空腹时食用，
再加一碗熬制的小米粥同吃，会起到更好的效果。

中高考学生吃溯源码燕窝好处多

一年一度的大考对孩子是个考验，每年的中考或许高考也让多少父母焦急。因为决定着他们将来的出路
及发展方向。那么，在大考前夕，家长该给孩子吃些啥养分品呢？



大考的学生家长来说同样是十分繁忙，因为他们需要为孩子预备养分均衡的膳食，协助孩子排解压力，
为孩子营造一个好的心态。

关于补脑的广告漫天飞，可是真实有效果就不可知了。近几年，燕窝系列产品受到考生家长的青睐，那
么，溯源码燕窝对考生进补有啥优点呢？

专家分析：大脑功能的强弱与平常所吃食物有关，当吸取食物酸碱平衡时，大脑功用处于最佳状况，当
酸性或碱性过高，大脑功能就会变缓。因而，平常饮食应营养的合理搭配。在高考前，因为压力过大，
许多孩子会呈现厌食状况，所以，营养的摄入方面格外重要。

溯源码燕窝是当前所知的营养成分最高的食品之一，高蛋白、低脂肪，而且富含多种人体所需氨基酸，
矿质元素及活性物质，如被称为脑黄金的唾液酸等对学生有很好的补养效果。

如今时节，对于高考的学子来说，是高考冲刺的阶段了。孩子备考，家长也期望可以给孩子弥补更多的
营养物质。那么，中高考学生补些啥养分品呢？

近几年，溯源码燕窝系列产品被广大的考生家长所喜爱。每年春天，都有不少考生家长给孩子买些溯源
码燕窝吃，因为考前相对来说养分跟上去了，身体的抵抗能力上去了。就能更好的吸收营养物质，改进
体质，为高考冲刺打好坚实基础。

专家提醒大家，进补也要恰当，在合理饮食条件下恰当弥补一些补品是可以的，过量进补不只不利益吸
收，更甚还会起到反效果，一定也要买正规的厂家或者商城药店购买溯源码燕窝产品，防止贪图小便宜
而上当受骗。

专家指出：厌食、失眠、免疫力降低、记忆力降低、易疲惫等表象十分遍及。溯源码燕窝是一种营养丰
厚的滋补食物，富含多种氨基酸、微量元素及活性物质，可以均衡弥补人体所需的多种养分，长时食用
具有进步免疫力、抗疲惫、弥补大脑养分等效果。食用溯源码燕窝通常主张一天一只，长时进补效果最
佳。

均衡各方面养分，才能以最佳的状况迎接高考。除了正常饮食外，考生还要注重食用一些生果，如木瓜
、香蕉、苹果、猕猴桃等水果。

关于中高考学生，也给家长们点建议：

1、特别是在吃饭和休息是时候，说些开心的话，防止议论学习方面的事情；

2、教诲孩子办法恰当，奖赏与批判并存；

3、不要在孩子玩的开心时分给予冲击，那样会导致孩子心情的突然降低，体内激素排泄也发生变化。要
恰当教诲，让孩子认识到该做啥。



4、给予孩子很好的养分膳食，均衡弥补孩子成长所需各种营养物质，同时也是对孩子智力发育打下很好
的基础。

熹焱燕窝深圳专卖店

深圳市福田区的熹焱燕窝专卖店专卖印尼进口溯源码燕窝，品质有保障，安全放心。

地址：金田路3037号金中环商务大厦A座1303室(会展中心)

电话：13530961567
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