
惠安县银晖乒乓球培训学（祥泽乒乓球俱乐部）校

产品名称 惠安县银晖乒乓球培训学（祥泽乒乓球俱乐部）
校

公司名称 惠安县银晖青少年乒乓球培训学校

价格 面议

规格参数

公司地址 地址： 惠安世纪大道华尔国际二楼(惠安建筑大
厦正对面斜对面)

联系电话 15059708887 13599996106 1505970888713599996106

产品详情

 

 

 

 

乓球是中国人的国球，也是青少年们最喜爱的体育运动之一，打乒乓球，不但节省体力更加安全，玩起
来激情十足，很考验技术，那么，孩子打乒乓球的好处多不多呢？

1打乒乓球可以锻炼身体

 

2打乒乓球相对安全

 

3.能够极有效地发展反应、灵敏、协调和操作思维能力

 

4能够增强智力、提高效率

 



5能够具有良好的心理素质

 

6打乒乓球能治近视眼

 

7打乒乓球协作团结

 

8打乒乓球增强心肺功能
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