
坐式胸肌推举训练器

产品名称 坐式胸肌推举训练器

公司名称 北京中润致远体育发展有限公司

价格 1.00/台

规格参数 品牌:星润

公司地址 中国 北京 北京市大兴区
北京大兴开发区亦庄经济技术开发区景园北街2
号

联系电话 86-010-85760819 18001376283

产品详情

 采用高保护、防锈的环氧粉末涂层21/2”x 4 1/2”椭圆11标计厚度钢材钢索及滑轮;7x19缕、带润滑、包
尼龙的军用标准钢索11厘米和15厘米直径的玻璃纤维滑轮手把;热橡胶复合手把，防汗水和耐磨;手把末端
有铝盖以防止橡胶滑落

1.调节座椅，使身体坐上后把手与肩平齐。

2.右手调节配重至适合自己的重量。

3.两手平抓把手，右脚缓踏助力，两臂做平滑前推后右脚退回脚踏位置。

4.此器械为双臂互推式可做单臂运动。

 

5.运动结束前，伸右脚轻踏助力，两臂和助力同时回位，这样可以避免运动伤害。

北京中润致远体育发展有限公司

电话：010-85760819，张女士18001376283

网址： hppt:// www.zrzy88.com

邮箱：2870016694@qq.com;zrzyty@sina.com

http://www.zrzy88.com


ADD：北京市大兴区亦庄经济技术开发区景园北京2号院68号楼

(备注：想了解公司请到网址查看，我公司销售的产品在此网站很清楚)
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