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产品详情

 叛逆的小邓重回家庭——孩子健康成长案例

免费电话：400-600-2979   座机：0731/84137111

QQ：340132565   邮箱：340132565@qq.com

电话：180-75705254 185-07312979  

孩子健康成长案例——小邓，男，1999年12月出生，已经辍学一年，从家里拿钱，在外抽烟，打牌，上
网，大家。（孩子健康成长案例）小学一年级从衡阳老家来长沙，一直和父母在一起，三年级开始上网
，初一常去网吧。从小不亲妈妈，家庭缺少温暖，感觉家里很无聊，喜欢往外跑，朋友圈不良。家庭完
整，哥哥25岁，父母做生意，家境较好，但情感沟通少。一家四口，均不善言谈，不喜欢表达爱，小孩
不听话则打骂，陪伴时间少。学生个性特征：避苦求乐，分辨是非能力差，自控力差，自私、不担当。

慧腾青少年成长学校的甘灵杰老师，经过对小邓的情况的了解，分析了其基本成长原因。（孩子健康成
长案例）1.家庭成员之间陪伴与沟通较少，家庭氛围缺乏温馨与适当的引导，导致孩子一味向往外面的
生活2.自我认知系统浅薄，存在一些不良思想与价值观3.缺乏有效的社会支持系统，在无聊、不理智时，
没有有效的帮助。

辅导方案：1.用心发现孩子优点，帮助其找到成长方向，发展目标，从内心根除对网瘾的依赖2.指导家长
完善家庭教育模式，守望孩子成长3.辅导时尊重、理解孩子，给予足够的时间和空间让孩子自我成长。
（孩子健康成长案例）

经过6个月的学习与改变，小邓回到家后与父母商量去学习了关于管理、财会方面的知识。自己想在这方
面多学一些，等以后可以帮助父母打理自家的生意，也算是给自己与家人的一个交代。
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