
青少年矫正学校

产品名称 青少年矫正学校

公司名称 湖南慧腾教育咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 湖南省长沙市八一路194-1号瑞安大厦512室(省司
法厅南门)

联系电话 0731-84137111 18507312979

产品详情

 网瘾小荏的蜕变——青少年网瘾案例
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青少年网瘾案例——酷爱羽毛球和乒乓球的小荏父母都是上班族，读高中之前，小荏和父母相处的很融
洽，成绩也很优秀，还考上了重点高中。（青少年网瘾案例）读高二时，小荏喜欢上了上网，还经常逃
课和朋友去外面玩，就是到了学校也是睡觉，对学习失去了兴趣和信心，跟父母的关系也变得疏远紧张
，小荏成为了让父母头疼的孩子。

来到慧腾封闭式学校之后，心理老师通过与小荏交谈了解到，（青少年网瘾案例）小荏性格属于粘液质
型的，安静，稳重，沉着，平时沉默寡言，情绪不易外露，比较敏感，对外界的事物洞察也比较透彻。
最大的问题就是自制力不够，对自己意识到的问题，不能很好的坚持去改正，在认识层面很清楚，但是
行为上改正存有问题。

心理老师建议小荏通过严格的军事训练，养成良好的行为习惯，提高自己的自知力，磨练意志。并通过
心理疏导，以及制定奖惩措施，督促其养成良好的生活习惯。（青少年网瘾案例）专人陪伴一起学习，
带其学会享受学习的过程，鼓励引导，让其将学习与快乐、自信产生链接。深入了解，寻本朔源，因材
施教。

经过一段时间的训练和教育后，小荏已经能够很好的处理自己的事情，跟父母的关系也重归于好，更加
突出的是，小荏性格的改变和思想的成熟，现在的小荏，自控力和是非辨别力都明显增强。
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