
电视手柄 CVT CVT

产品名称 电视手柄 CVT CVT

公司名称 上海绿榕文体用品有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:CVT
型号:CVT

公司地址 上海市闵行区中春路7001号E10－25号

联系电话 86 021 57635347 13901770455

产品详情

品牌 CVT 承重 0
型号 CVT

电视、网络游戏健身车基本概念：

网络健身的一般概念是现实中人的运动，通过信息技术处理直观的表现在电脑或电视场景中虚拟人物的
运动上，基于体育项目和体育规则，通过互联网实现人与人之间的运动互动、信息互动，借助信息沟手
段为健身者通提供专业的运动指导服务，使我们走出传统健身的尴尬，感受运动带来的快乐，主动的健
身，科学的健身。

网络健身是数字体育的新一代,在网络虚拟世界是一场永恒的"奥运会"，在现实世界是一场永恒的直播赛
事，我们可以当观众，更可以成为其中的运动员。

电视、网络游戏健身车几大特性：

便捷性：人们可以足不出户，也不管外面天气是晴还是雨，都可以进行健身运动，在工作高节奏的今天
，高效率就在次体现，不用天天跑健身房，在家就能健身，不用浪费更多的时间在交通上，一天节约一
小时还是相当可观的，也规避了一些户外的不可抗因素。

科学性：由于参入了信息产业技术，使得健身更加科学，通过电脑不断的累积和处理各种从网络健身器
材来的健身用户的健身运动数据，搜集大量互联网健身信息进行分析，根据用户的需求，更加有效的对
健身用户进行健身指导，达到健身目的。

互动性：也由于参入了互联网技术，使得网络健身模式的人群集中在了一起，可以相互交流，相互竞技
，在某种程度上也促进了健身者坚持锻炼的意志，在这个社会中，每个人都无时不刻的影响着别人，别
人也无时不刻的影响着自己。



娱乐性：为了使其区别于传统的健身，需要寓“健“于乐，在健身者进行正规有效的健身行为时，使之
得到心灵上的欢愉。网络健身更是虚拟了真实人物在现实生活中的行为，更是利用了高科技来捕捉健身
者的具体动作，当你看到有人跟随自己做一样的动作的话，那也是一件很快乐的事情。在健身的同时，
给予精神上的健身，让健身者保持一种愉悦的心情，使之更加投入，身心的健康才是真正的健康。

经济性：往往网络健身器材的价格要比传统健身器材的价格偏低，这也是为了全民普及。在其他传统健
身器材的高价打压下，选择网络健身器材真的是一件一举两得的事情，既到达了自己的健身目的，在经
济上也不用那么捉襟见肘，然而网络健身器材在市面上并不容易买到，现在是求过于供。

综上所诉，网络模式的健身不仅仅是兼顾了其他各种模式健身的优点，屏蔽了其他健身模式的缺点，更
是一种时尚现代化的健身方式，一种高效科学化的健身方式，一种高质全面化的健身方式。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

