
提供专业保姆、月嫂育儿嫂、陪护、钟点工服务

产品名称 提供专业保姆、月嫂育儿嫂、陪护、钟点工服务

公司名称 沅江市福兴家政服务有限公司

价格 2000.00/月

规格参数
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司对面）

联系电话 0737-2808998

产品详情

 提供专业保姆、月嫂育儿嫂、老人病人陪护、钟点工服务

家政服务项目：保姆、老人陪护、钟点工、月嫂、育婴师等

保姆： 操持家务、护理老人、照看婴幼儿、护理病人等家务家政服务工作。
（1）一般家务：制作家庭便餐、家居保洁、衣物洗涤、园艺等等，
（2）看护婴幼儿：对婴幼儿的照料、看管； （3）护理老年人：照料、陪护老年人；
（4）照顾病人：在家庭或医院照料、看护病人；
（5）家庭教育：主要是对幼儿或小学生的品德和良好习惯的培养、智力开发和学业辅导； 
月嫂的服务范围：主要照顾新生儿和产妇 新生儿护理主要包括 1、生活护理：保持室内空气清新，料理
儿童的饮食起居，给婴儿喂水、喂奶、洗澡，换洗婴儿尿布和其他衣物。 2、专业护理：为婴儿测量体
温，对婴儿脐带进行消毒，对尿布、毛巾、奶瓶等婴儿生活用品进行清洗、消毒，注意二便三浴，观察
婴儿黄疸消退情况。 3、常见病护理：观察婴儿大小便是否正常，身体有无异常，预防尿布疹、鹅口疮
等常见病的发生，发现异常及时提醒并协助治疗。 4、潜能开发：为提高婴儿抵抗能力和协调能力，开
发潜能，酌情给婴儿做抚触、游泳和婴儿操，并指导产妇掌握这些技能。 产妇护理： 1、生活护理：保
持室内空气清新，观察产妇身体情况（主要是乳房、恶露、大小便），清洗、消毒产妇衣物，在产妇不
能自理时帮助产妇擦洗身体，照顾产妇饮食。
2、乳房护理：帮助产妇清洗、热敷、按摩乳房，减轻乳房胀痛，指导产妇正确的哺乳姿势。
3、产后恢复：为恢复产妇体型，指导产妇做好产后恢复操。
4、营养配餐：合理安排产妇饮食，为产妇制作营养餐。
5、心理指导：多与产妇语言沟通，交流育婴心得。 育儿嫂：
1、婴儿喂养：协助母乳喂养；冲调奶粉；给婴儿添加辅食；做富有营养的儿童餐。
2、起居照顾：照顾孩子睡觉；清洗婴幼儿的衣物、餐具和打扫居室卫生。 3、早期教育：阅读图书并形
象生动地给婴幼儿讲故事，唱儿歌；用普通话与婴幼儿进行经常地、积极的语言交流；根据儿童神经发
育指导选择玩具并与孩子游戏，进行潜能开发训练。
4、行为培养：培养孩子良好的生活习惯（大小便、卫生、吃饭等）；锻炼孩子与外界交流；
5、婴儿健康：掌握婴幼儿常见病的预防和治疗常识，提供健康建议。 钟点工： 1、临时钟点服务
：时间从4小时到数小时不等，根据您的要求，上门服务，收费标准以实际服务时间计算。 2、包月钟点



服务：根据您的要求，可以每天、每周、每月在特定的时间上门服务，我们的熟手钟点工主要服务范围
包括：买菜、做饭、家居清洁等.

 

我们要求员工必须有“四心”：爱心、耐心、细心、责任心；达到“三满意”：客户满意、服务员满意
、家政公司满意。 我们为您提供以下服务： 
育儿嫂：婴儿营养配餐；
婴幼儿日常护理；婴幼儿智力开发；家庭日常护理
。 
月嫂：产褥期护理；新生儿护理；日常家庭保洁
整理。 保姆：搞卫生，做饭，洗涤，接送孩子，买菜等家务。 护工:
在家里或医院男女护工，自理、半自理
、不自理的老人和病人。 钟点工：家务；家庭便餐；开荒保洁计时工作服务。
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