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能把历史看得这么重，其实是中华民族的一个很独特的优点。而中华文明能够长期走在古代世界的前列
，并能够只在近代落后了一个多世纪就又迎头赶上来，也是和中国人的重史文化分不开的。

 

当然，中华文明的成功，是以无数个体中国人的成功为基础的，而所有个体中国人的成功，也都是博大
精深的中国历史文化熏陶浸染的结果，而且人们成功的大小，也一定是和他们掌握的历史知识的多少成
正比的。

 

说到学历史有助于成功，我们还千万不能把这个“成功”理解得太窄了。事业的发达不一定就是真正的
成功，这一点可能很多人都有痛切感受。“青史留名”也一样，那可以是流芳百世，也可以是遗臭万年
。而且茫茫众生中，真能“青史留名”者，最终又能有几人?

 

看来，这个所谓的“成功”，其实是一个很复杂的问题。但无论如何，一个共识还是存在的，那就是：
人生最大的成功，就是能够悟出人生的真谛，能够充分认识“自我”，从而超凡脱俗得大自在，获得精
神上的“完满”。

 

这是一种极高的人生境界，是无论多少钱都买不来的境界，而达致它的途径，无论如何也少不了人文知
识的研习，而且其中最重要的，还是到史海里去遨游——只有在那里，我们才会邂逅到许多这样的“成
功人士”，而他们也一定会教我们怎样去做的。



 

当然，学习历史对提升个人修养以及智慧都是非常有用的，不妨在这个周末来听听南开大学的孙立群教
授讲历史吧。武汉正商书院10月29日特邀南开大学历史学院教授孙立群授课——以史为鉴，感悟人生，
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课程主讲：百家讲坛主讲人孙立群教授

 

南开大学历史学院教授，博士生导师。毕业于南开大学历史系，历史学博士学位，主要从事中国古代史
、秦汉魏晋南北朝时期的教学和科研工作，所开课程有“中国古代史”、“魏晋南北朝史”、“中国古
代士人史”、“中华文明史”等。参与编写教材专著十多部，发表论文数十篇。

 

课程大纲：以史为鉴感悟人生

 

吕不韦是经商能手，经商不久便盈利颇丰，但他弃商从政，亦或成功，不过他的商业意识太强，与政治
发生了冲突，因小失大，为情所困，为情所扰，在泥潭中越陷越深，不能自拔。

 

李斯出身贫寒，经过刻苦学习，展示了过人的才华和能力，是秦始皇最重要的助手，从穷孩子变为一朝
之相。但他内心深处贪恋名利，胆小怯懦，为名利所困，为名利所扰，在关键时刻变节走上不归之路，
醒悟之时为时已晚，其演变令人惋惜、深思。

 

范蠡的人生之路最为成功。他是杰出的政治家、军事家，商人的鼻祖。在帮助越王勾践灭吴之后，激流
勇退，务农经商，靠辛勤致富，成为一代商圣。范蠡与美女西施爱情故事至今为人们津津乐道。范蠡的
人生之路非常值得研究，他的执政智慧和谋略，内涵非常丰富，我们可以从中得到许多借鉴和启示。
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