
云南灵芝山药批发 云南紫山药种植

产品名称 云南灵芝山药批发 云南紫山药种植

公司名称 文山市红宏种养殖农民专业合作社

价格 78.00/件

规格参数 品牌:马自然山药
型号:HH-A008
产地:文山红甸

公司地址 文山市红甸乡小红甸村

联系电话 0876-8847609 17608766350

产品详情

   文山灵芝山药批发-红甸宏山药种植 ，云南2016年文山灵芝山药上市,模样酷似灵芝的扇状山药,不仅
外形特别,营养价值更是其他山药的4倍,欢迎批发订购。

   灵芝山药是食、药兼用的稀有山药新品种， 灵芝山药因为品种独特，营养丰富越来越受到消费者的
喜爱，收获省工省力,同时也受到农户的青睐！此外该山药经常食用能补脾胃，降低血压和血糖，抗肿瘤
，延缓衰老。既有重要的食用价值又有重要的医疗保健价值，是人们喜爱的药中珍品和美食佳蔬，在国
内外市场很受欢迎，尤其在日本市场需求量很大。该品种适合保鲜出口、加工山药泥、山药粉等出口。
尤其是加工山药粉的上等原料。

  灵芝山药一般亩产在5000-6000斤左右，因为免开沟种植，收获极为省工，可以节省一大笔开支，在
销售方面，因为品质佳，好保存，中高端市场缺口已经越来越大，不存在销售难，而且本身我们交易市
场也常年交易灵芝山药，一般种植一亩地灵芝山药需要种块300斤左右，用种成本和其他山药品种差不多
，但因为节省劳动力和销售价高于普通山药，所以种植效益是其他品种2-3倍。

  灵芝山药,蒸着吃最好,有股面中带沙,有股甜甜的板栗味道。煮着吃,久煮不化,口感软糯。炒着吃,面而
不碎,口感品相俱佳。炖着吃,配上排骨和鸡肉,营养美味,是冬季进补的家常好菜。之所以叫它灵芝山药,首
先就是它的外形独特,普通的山药都是棍状的,灵芝山药外形却酷似灵芝。文山红甸宏的灵芝山药,一个就
三四斤,拿在手里沉甸甸的。厚墩墩的山药肉,让人很有食欲。不仅如此,灵芝山药营养价值更高,它比铁棍
山药更高一筹,又因加入了硒这种珍贵元素,让“小小山药,堪比灵芝”。

     灵芝山药和其他的山药相比，其最为突出的一点就是其自身的一些营养价值，这一点也是很多人



都非常提倡的，所以很多人才会使用这种物质。除了口感之外，你还会发现这种山药和其他的我们购买
的一些普通的山药相比其在口感上也是非常好的，所以很多人才会选择使用这种山药了。最后，任何一
些人都是能够使用这种山药的，其不在你使用的过程中产生一些不好的感觉了。
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