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产品名称 天藜大颗粒藜麦的营养价值？藜麦是什么
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型号:500g/袋
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产品详情

 

天藜大颗粒藜麦的营养价值？藜麦是什么？ 藜麦是什么，天藜大颗粒藜麦的营养价值又是什么？今天小
藜给大家小小的科普下。藜麦是一种与其说是谷物不如说是一种蔬菜种子，具有谷物类所有的特性，比
如能提供蛋白质、淀粉、脂肪酸等必要的营养物质，这也是我们把藜麦也当做谷物的原因，尽管植物学
分类中它的位置比谷物类更原始一些。 ,藜麦其不仅含有丰富的蛋白质、脂肪、淀粉、维生素和矿物质等
常规营养成分,还含有多酚、黄酮、皂苷、槲皮素、凝集素等生物活性营养成分。据报道,藜麦提取物中的
多酚类物质具有良好的体外抗氧化性,其中,藜麦种子、芽和叶片中含量很高。因此,藜麦是一种难得的抗
氧化食物。 随着藜麦市场的扩大化，各种藜麦品类良莠不齐，大众无从选择。天藜本着“以品质求生存
，以创新谋发展”的经营理念，特推出精选藜麦品种---天藜大颗粒藜麦。天藜大颗粒藜麦以“五钻品质
”立足，即钻石级产地，钻石级工艺，钻石级颗粒，钻石级蛋白含量，钻石级维生素B群。天藜五钻大颗
粒藜麦以精准的高品质定位市场，颗粒直径最大可达2.8mm，从产地到营养含量，完全按照“五钻品质
”严格把控。力求将天藜五钻大颗粒打造成市场上高品质藜麦的代名词，全力打造“高品质藜麦就是天
藜五钻大颗粒”的品牌影响力！ �
大颗粒藜麦蛋白质含量远远高于普通藜麦，优质完全蛋白含量高达22%。 �
大颗粒藜麦蛋白质的必需氨基酸构成高达37％。 �
尤其富含其他谷物缺乏的赖氨酸，为儿童的身体成长保驾护航， 天藜大颗粒藜麦坐拥五钻品质。大颗粒
藜麦的营养价值超乎想象，高山雪水的滋养造就了天藜大颗粒藜麦的高贵品质，大而饱满的颗粒保证了
更高含量的胚芽活性营养的同时，还带给您唇齿留香的Q弹口感。配比均衡而全面的微量元素及矿物质
为您的一天加满能量，高达22%的优质完全蛋白质更是为您的身体需求保驾护航。从产地到餐桌，全程
严格把控产业链，只为您的餐桌呈现健康、纯净的天藜大颗粒藜麦，尽享高品质生活。
天藜藜麦招商咨询热线：400-066-5322.更多藜麦详情登陆：http://www.zglm.net 
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