
灵芝孢子油软胶囊 灵芝孢子油

产品名称 灵芝孢子油软胶囊 灵芝孢子油

公司名称 上海仙禾生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 品名:灵芝孢子油
产地:安徽大别山
性:寒

公司地址 上海市松江区叶榭镇车亭公路1187号10室

联系电话  13918935118

产品详情

品名 灵芝孢子油 产地 安徽大别山
性 寒 味 微苦

产品简介
灵芝孢子油是用先进的超临界二氧化碳流体萃取技术从破

壁的灵芝孢子中萃取的脂质活性物质，主要由油脂(即由

脂肪酸与甘油生成的甘油三酯的混合物)、灵芝三萜和灵

芝甾醇等组成。其中甘油三酯中包含数十种脂肪酸。国家

教育部食品工程研究中心的研究显示，纯灵芝孢子油的价

值高低取决于溶解于甘油三酯中灵芝三萜和灵芝甾醇等活

性物质是否呈稳定状态及其含量高低。灵芝三萜的结构非

常复杂，并含较多的功能基团，约有50%的灵芝三萜为带

羧基的三萜酸，它们是灵芝孢子油中的主要功能性活性成

分。灵芝甾醇是灵芝孢子油中的主要不皂化物，常以游离

、高级脂肪酸脂和苷等形式存在。甾醇不仅具有重要的生

理活性，如保护心血管系统和皮肤，抗炎和阻断致癌物诱

发癌变，而且对确保灵芝孢子油的品质稳定意义重大。 

在传统的油脂精炼工艺中，为了保持食用植物油在贮藏和

高温烹调时的稳定性，必须将其中的不稳定组分彻底去除

。因此，食用植物油中的杂质含量越低越好。国际标准中

一级食用植物油的杂质低于0.1%。然而，灵芝孢子油中的

主要功效成分不是油脂本身，而是溶于油脂中的灵芝三萜

和灵芝甾醇等脂质活性物质。如果将萃取灵芝孢子油像加

工食用植物油的传统工艺那样进行精练、脱胶、脱臭(味)



，那么，经精炼得到的色泽浅(淡黄色，甚至呈澄明状极

浅的淡黄色)、味道淡(完全失去灵芝孢子特有的香味)、

杂质少(已脱除灵芝三萜和灵芝甾醇等脂质活性成分)、成

分纯正(油脂含量高于99.9%)的"清纯澄明"的灵芝孢子油，

除了能提供通常食用油的脂肪酸外，并没有特殊而广泛的

保健功效。
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