
高级营养油-葵花籽油 食用油厂家供应

产品名称 高级营养油-葵花籽油 食用油厂家供应

公司名称 山东百牌汇商务服务有限公司

价格 .00/个

规格参数 玉金香:5L 4L 1.8L
馋媳妇:5L 4L 1.8L
寄母山:5L

公司地址 山东省莱芜经济开发区嬴牟东大街99号莲河家园
A3段-2

联系电话 0634-6677788 18606341708

产品详情

 高级营养油-葵花籽油 食用油厂家供应招商加盟团购

葵花油是以高含量的亚油酸著称的健康食用油。葵花籽油已经成为消费者和厨师的首选油，葵花籽油在
世界范围内的消费量在所有植物油中排行第三。

葵花籽油含有甾醇、维生素、亚油酸等多种对人类有益的物质，其中天然维生素E含量在所有主要植物油
中含量最高；而亚油酸含量可达70%左右。葵花籽油能降低血清中胆固醇水平，降低甘油三酯水平，有
降低血压的作用。并且，葵花籽油清淡透明、烹饪时可以保留天然食品风味，它的烟点也很高，可以免
除油烟对人体的危害。

精炼后的葵花籽油呈清亮好看的淡黄色或青黄色，其气味芬芳，滋味纯正。葵花籽油中脂肪酸的构成因
气候条件的影响，寒冷地区生产的葵花籽油含油酸15%左右，亚油酸70%左右；温暖地区生产的葵花籽油
含油酸65%左右，亚油酸20%左右。葵花籽油的人体消化率96.5%，它含有丰富的亚油酸，有显著降低胆
固醇，防止血管硬化和预防冠心病的作用。另外，葵花籽油中生理活性最强的a生育酚的含量比一般植物
油高。而且亚油酸含量与维生素E含量的比例比较均衡，便于人体吸收利用。所以，葵花籽油是营养价值
很高，有益于人体健康的优良食用油。

葵花籽油90%是不饱和脂肪酸，其中亚油酸占66%左右，还含有维生素E，植物固醇、磷脂、胡萝卜素等
营养成分。葵花籽油中还含有较多的维生素E，每百克中约含100-120毫克。具有良好的延迟人体细胞衰
老、保持青春的功能。经常食用，可以起到强身壮体、延年益寿的作用。葵花籽油中还含有较多的维生
素B3，对治疗神经衰弱和抑

郁症等精神病疗效明显。它含有的一定量蛋白质及钾、磷、铁、镁等无机物，对糖尿病、缺铁性贫血病
的治疗都很有效，对促进青少年骨骼和牙齿的健康成长具有重要意义。它含有的亚油酸，是人体必需的
脂肪酸，有助于人体发育和生理调节，对于防止皮肤干燥及鳞屑肥大也有积极作用。



葵花籽油含的亚油酸是人体必需的脂肪酸，它构成各种细胞的基本成分，具有调节新陈代谢、维持血压
平衡、降低血液中胆固醇的作用。葵花籽油含有微量的植物醇和磷脂，这2种物质能防止血清胆固醇升高
。

葵花子油中含有丰富的胡萝卜素，含量比花生油、麻油和豆油都多。因此，它能降低血清胆固醇的浓度
，防止动脉硬化和血管疾病的发生，非常适合高血压患者和中老年人食用。

葵花子油还含有葡萄糖、蔗糖等营养物质，其发热量也高于豆油、花生油、麻油、玉米油等，每克可产
生9.499卡热量。其熔点也较低，宜于被人体吸收，吸收率可达98%以上。另外，它稍经加热，香味浓郁
，是除了芝麻油外味道最好的食用油。

选择百牌汇，更多安心油种选择，吃出健康好身体！

 搜索“百牌汇”进入官网了解更多专业信息。

我们有专业的生产工厂两家，随时欢迎考察，资质齐全，质量放心。工匠精神，榨油专家：独创的炒籽
香，90度低温压榨技术，小火慢榨油更香。

欢迎致电咨询      百牌汇

 公司名称： 山东百牌汇商务服务有限公司

 电 话： 0634-6677788  

 电子邮件： 18606341708@163.com
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