
调和气血扶正驱邪套盒 药王谷品牌批发商

产品名称 调和气血扶正驱邪套盒 药王谷品牌批发商

公司名称 珠海水木源商贸有限公司

价格 1.00/盒

规格参数 品牌:药王谷品牌
型号:5mmX10mm

公司地址 珠海市香洲区吉大九洲大道东1200号第六层609C
室（注册地址）

联系电话 0756-6973967 13631232683

产品详情

 蜂疗套（805）  产品组成：能量疏导油20ml*2支   蜂疗液5ml*12支   针对性调理油5ml*12支 
彩盒可任配：1.能量中药膜15g*12包   2.本草灸泥200g*1盒  3.艾绒7g*6包  4.无烟灸条 24根 
天麻的功效与作用有哪些？详细说说天麻的那些事儿  名贵的中药材天麻长啥样？  天麻，根状茎肥厚
，无绿叶，蒴果倒卵状椭圆形，常以块茎或种子繁殖。其根茎入药用以治疗头晕目眩、肢体麻木、小儿
惊风等症，是名贵中药，与琼珍灵芝合用治疗头痛失眠。  天麻有哪些营养价值？  天麻含香荚兰醇、
香荚兰醛、维生素A 类物质、苷、结晶性中性物质、微量生物碱、黏液质等。天麻素是天麻的主要有
效成分, 其含量约为0 .025%。现已能人工合成天麻素(天麻苷)、天麻苷元及其类似物。另外，天麻多
糖也是天麻的功效与作用的有效成分之一，并且天麻多糖在药理上有息风止痉，平抑肝阳，祛风通路的
作用，还具有益智健脑，防衰老，抗晕眩，降血压的作用。  天麻的功效与作用有哪些？ 
1、保护大脑神经系统，治疗老年痴呆  天麻尚有明目和显着增强记忆力的作用。天麻对人的大脑神经
系统具有明显的保护和调节作用，能增强视神经的分辨能力，目前已用作高空飞行人员的脑保健食品或
脑保健药物。日本用天麻注射液治疗老年痴呆症，有效率达81%。  2、促进心肌细胞能量代谢 
天麻素有促进心肌细胞能量代谢， 特别是在缺氧情况下获得能量的作用。另外尚有抗炎免疫作用。 
3、治疗惊厥、瘫痪  天麻对面神经抽搐、肢体麻木、半身不遂、癫痫等的一定疗效。还有缓解平滑肌
痉挛，缓解心绞痛、胆绞痛的作用。  4、降低血压  天麻能治疗高血压。久服可平肝益气、利腰膝、
强筋骨，还可增加外周及冠状动脉血流量，对心脏有保护作用。  5、镇痛作用  用天麻制出的天麻注
射液，对三叉神经痛、血管神经性头痛、脑血管病头痛、中毒性多发性神经炎。天麻等，有明显的镇痛
效果。近年来，经一些医疗单位1000多例患者的临床试用，有效率达90%。 
6、镇静作用，治疗神经衰弱  有的医疗单位用合成天麻素(天麻甙)治疗神经衰弱和神经衰弱综合症病人
，有效率分别为89.44%和86.87%。且能抑制咖啡因所致的中枢兴奋作用，还有加强戊巴比妥纳的睡眠时
间效应。  7、防治心血管疾病 
能增加脑血流量，降低脑血管阻力，轻度收缩脑血管，增加冠状血管流量。 
服用过多天麻也会不会有副作用？  1、天麻不是人所有人长期服用  在此注意的是天麻本身是不具备
毒性的，只是我们人群中一部分体质不适合长久服用天麻才会出现一系列症状。 
2、服用天麻出现的常见不良反应有哪些  服用天麻出现的常见不良反应有：头晕、恶心、胸闷、皮肤
丘疹伴瘙痒等，个别会出现面部或全身浮肿，甚至脱发现象。对天麻的副作用或使用禁忌，古人早有认
识。如《本草纲目》云：“久服天麻，遍身发出红丹（全身红疹）。”《本经逢原》也云：“天麻性虽



不燥，毕竟风剂，若血虚无风，火炎头痛、口干便闭者，不可妄用。”  清代名医吴仪洛更是直言：“
血液衰少及非真中风者忌用”。现代药理实验证明：天麻有一定毒副作用，天麻中毒剂量是40g以上，中
毒潜伏期是1～6小时。  服用天麻应该注意哪些问题？  1、单独使用天麻且效果与作用不佳  临床证
明，单独使用天麻且效果与作用不佳。因此，天麻最好和其他药物或食材配伍服用。即使单独服用天麻
制剂，也应先少量服用，如未出现不良反应，再按正常剂量或适当增加剂量服用。通常，天麻每日用量
为3～9克。  凡津液衰少，表现为眩晕或头痛、舌干口燥、咽干、大便干结等，均须慎用天麻。 
2、天麻入汤药时不宜久煎  天麻的主要成分为天麻苷，遇热极易挥发。所以，天麻最好先用少量清水
润透，待软化后切成薄片，晾干或晒干研末，用煎好的汤药冲服，或用开水冲泡。  用天麻制剂时，如
出现头晕、胸闷气促、恶心呕吐、心慌、呼吸加快、皮肤瘙痒时，应立即停药，症状严重者应及时到医
院诊治。 天麻的挑选方法  1、看颜值  看天麻的两端，顶端有红棕色干枯芽苞（俗称“鹦哥嘴，“红
小瓣”）；底部有圆形疤痕（自母麻脱落的疤痕），环节的痕迹，节处有凹陷，有退化的须根残迹，俗
称“肚脐眼”。 外形呈长椭圆形、扁缩而稍弯曲，有不规则的、细腻的皱纹，俗称“鸡皱皮” 。 
2、闻味道  天麻闻之有一股特殊的气味，俗称“马尿臭”。蒸煮时不容易烂，嚼之不沾牙齿，有爽脆
之感。尝之味甘微辛。  3、看质地和断面  个头大、皮细纹皱，内部结实，体重，放在手上有沉淀感
，半透明，质地坚硬，不易折断，一旦折断，断面平坦，呈蜡质状。  4、分辨假天麻  假天麻有用紫
茉莉根、马铃薯干、大理菊根等冒充，一般都无特殊臭味，断面呈粉质，嚼时有黏牙感或不爽脆等。细
心观察，不难辨别真伪。
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