
云南铁皮枫斗+质优价廉 石斛

产品名称 云南铁皮枫斗+质优价廉 石斛

公司名称 上海众星生物科技有限公司

价格 1.00/克

规格参数 品名:石斛
产地:云南
产品属性:全草类

公司地址 嘉定区金沙江西路1555弄390号5层512室

联系电话 021-69518491 13816373868

产品详情

品名 石斛 产地 云南
产品属性 全草类 性状 原性状
性 温 味 微甘
归经 本草纲目 毒性 无毒
化学成分 多糖 氨基酸 产品形态 段
炮制工艺 晒制

中药名：石斛 考证：出自《神农本草经》
药材基原：为兰科植物金钗石斛、美花石斛、铁皮石斛、束花石斛、马鞭石斛的茎。
性味功效：味甘，性微寒。生津养胃；滋阴清热；润肺益肾；明目强腰。[6]

取铁皮石斛的茎经加工炮制，边炒边扭成螺旋形称为铁皮枫斗。味淡微咸，生津而不寒凉，有生津益胃
，养阴清热除烦的功能。可治口干烦渴，病后虚热或阴虚眼目不明，老年人体虚津液不足等。可用6－12
克煎汤或代茶服。 石斛可分为黄草、金钗、马鞭等数十种，铁皮石斛为石斛之极品，它因表皮呈铁绿色
而得名。铁皮石斛具有独特的药用价值，秦汉时期的《神农本草经》记载铁皮石斛“主伤中、除痹、下
气、补五脏虚劳羸瘦、强阴、久服厚肠胃”；成书于一千多年前的道家医学经典《道藏》将铁皮石斛列
为“中华九大仙草”之首；李时珍在《本草纲目》中评价铁皮石斛“强阴益精，厚肠胃，补内绝不足，
平胃气，长肌肉，益智除惊，轻身延年”；民间称其为“救命仙草”。
铁皮石斛生长于悬崖峭壁之阴处，古人常悬索崖壁或射箭采集。 铁皮石斛常年受天地之灵气，吸日月之
精华，作为养生极品，自古以来深受皇宫贵族的青睐。但由于它生长条件十分苛刻，自然产量极为稀少
，更因民间长期！
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