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产品详情

酚酞快筛试剂盒使用说明书

(一) 减肥类健康产品非法添加监督检查方法

简介

目前，减肥类健康产品中非法添加的物质主要为食欲抑制剂类（西布曲明）和酚酞化学成分。

主治功效或保健功能

一般突出其快速收腰、速瘦、减腰、腹臀部脂肪，排油减肥、减肥降脂、润肠通便、强效瘦身、调节血
脂、清脂肪、针对顽固水桶腰、减掉赘肉、燃烧多余脂肪、根治顽固性便秘等功效，有的还强调*****、
无依赖性、不反弹、不腹泻、适合长期服用。

用法用量

一天一次，一般每次服用样品的数量不多，如胶囊1~2粒，片剂1~5片等，且会标注“早上（饭前）服用
”、“饭前后均可”、“文水送服”等。

生产企业

多标示为医药科技公司、生物科技公司、中医院研究所，或委托加工生产。

批准文号

一般以国食健字、卫食健字、卫食字号批准文号居多。

剂型



常见剂型主要为胶囊剂、丸剂和片剂，尚未发现有茶剂中添加。

抽样数量

一般固体剂型10粒（片）以上，尚未发现液体剂性中非法添加化学成分。

（二）酚酞快筛试剂盒使用说明

适用范围

本试剂盒适用于减肥类健康产品的快速检测，可检测胶囊剂、片剂、颗粒剂等固体剂型样品的快速检测
。

简介

目前，减肥类中成药、保健食品和食品中非法添加物质主要有盐酸西布曲明、盐酸芬氟拉明、硫酸镁、
酚酞等化学成分。减肥药中酚酞试剂盒可检测酚酞化学成分。

本试剂盒与食欲抑制类（西布曲明）快筛试剂盒组合使用。

以酚酞片为例，常用规格为50mg/次。

本方法标准品溶液检测限小于0.03mg/ml,样品检出限小于1.0mg/g。

规格 10份次

试剂盒组成

酚酞试剂a 10瓶 酚酞试剂b 10瓶
脱脂棉 1包 称量纸（样品前处

理用）
10张

样品前处理

1、 拧开试剂瓶a的上盖，不同样品按以下方法加入到试剂瓶a内：

硬胶囊：旋开胶囊壳，取约1粒内容物；

软胶囊：用剪刀剪开胶囊壳，挤出约1粒内容物。

片剂：压碎成粉末，取约1片量。

袋泡茶、颗粒剂：取约1/2包，尽量压碎或剪碎。

口服液等液体制剂：取每次服用量的1/2左右。

 

2、 拧紧试剂a瓶的下盖，振摇约1分钟。

检测



1、 拧开试剂a瓶的下盖，在瓶盖内塞入适量棉花（以填满内盖为宜）后，盖回瓶盖，拧紧。

2、 拧开试剂a瓶的上盖，滴加2~5滴到试剂b中，盖盖摇匀，立即观察颜色变化。

 

结果判断

1、 阳性（+）：如溶液呈玫瑰红色，则判为阳性。

2、 阴性（-）:如溶液不显玫瑰红色，则判为阴性。

 

注意事项

1、 本试剂盒为定性初筛方法，确证可依据相应的补充方法。

2、 试剂具有一定的腐蚀性，小心操作，勿沾污皮肤，如误入眼中，请立即用清水冲洗。

3、 试剂应远离儿童触摸到的地方常温保存。

贮存条件

在4~30℃阴凉干燥处保存。
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