
嘉欢酵素绿豆

产品名称 嘉欢酵素绿豆

公司名称 通河县盛祥和米业有限公司

价格 12.80/斤

规格参数 品牌:嘉欢
型号:146

公司地址 黑龙江省哈尔滨市通河县通河县祥顺镇东六方村

联系电话 13924258896 13349412323

产品详情

 志曰∶绿豆圆小者佳。粉作饵炙食之良。大者名 豆，苗、子相似，亦能下气 治霍乱也。绿豆最常见的
谷物类当中的一种，是在炎热的夏天，我们会吃到可口又消暑的绿豆汤。绿豆是我国人民的传统豆类食
物。绿豆中的多种维生素
、钙、磷、铁等矿物质都比粳米多。因此，它不但具有良好的食用价值，还具有非常好的药用价值，有
“济世之良谷”的说法。嘉欢酵素绿豆更是营养丰富，酵素绿豆中的蛋白质比鸡肉多，钙是鸡肉的7倍，
铁是鸡肉的4到5倍，并有丰富的维生素C、B群、胡萝卜素
等，具有清热解暑、清血利尿、明目降压等功效，是不可多得的"济世良谷”。
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