
嘉欢酵素黑豆

产品名称 嘉欢酵素黑豆

公司名称 通河县盛祥和米业有限公司

价格 8.90/斤

规格参数 品牌:嘉欢
型号:141

公司地址 黑龙江省哈尔滨市通河县通河县祥顺镇东六方村

联系电话 13924258896 13349412323

产品详情

 研究表明，酵素黑豆中 蛋白质
含量高达36%-40%，
相当于肉类的2倍、鸡蛋的3倍、牛奶的1
2倍；酵素黑豆含有18种氨基酸
，特别是人体必需的8种氨基酸；酵素黑豆还含有1
9种油酸
，其不饱和脂肪酸含量达80%，吸收率高达95%以上，除能满足人体对脂肪的需要外，还有降低血中胆固
醇的作用。酵素黑豆基本不含胆固醇，只含植物固醇，而植物固醇不被人体吸收利用，又有抑制人体吸
收胆固醇、降低胆固醇在血液中含量的作用。因此，常食酵素黑豆，能软化血管，滋润皮肤，延缓衰老
。
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