
【】批发腰果 广东佛山特产

产品名称 【】批发腰果 广东佛山特产

公司名称 上海毅旺实业有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:都市余味
品种:腰果
售卖方式:包装

公司地址 中国 上海市松江区
上海市沪松公路2101号国际食品城S1区A9-A11号

联系电话 86 021 37629978/37629979 13817459940

产品详情

品牌 都市余味 品种 腰果
售卖方式 包装 商品条形码 6 936651 907228
等级 普级 净重 250（g）
原产地 广东 保质期 360（天）
生产日期 见封口 生产厂家 上海真妞食品有限公司
特产 是

常绿乔木，树干直立，高达10m。单叶革质、互生，椭圆型或倒卵形。圆锥花序，花枝总状排序。果实
由膨大的肉质花托（果梨，即假果）和着生在花托上的坚果（种籽，即真果）组成

营养价值

果仁营养丰富，多用于制腰果巧克力、点心和油炸盐渍食品。此外腰果仁可榨油，腰果仁油为上等食用
油，油饼是优良饲料。副产品有果壳液、果梨等。果壳液是一种干性油，可制高级油漆、彩色胶卷有色
剂、合成橡胶等。果梨柔软多汁，可作水果食用，也可酿酒，制果汁、果冻、果酱、蜜饯、泡菜等。 腰
果仁是名贵的干果和高级菜肴，含蛋白质达21%，含油率达40%，各种维生素含量也都很高。在国际贸易
中，每吨腰果仁价值5000多美元，不愧为世界“四大坚果”(核桃、扁桃和榛子)之一。腰果壳含油率达11
%，腰果油可通过聚合方法生产合成橡胶。用腰果油油漆家具可以耐高温，据报道，美国的航天飞机，
就是用经过科学处理的腰果油作为机身保护层涂料的。
腰果含有较高的热量，其热量来源主要是脂肪，其次是碳水化合物和蛋白质。 腰果的脂肪酸中主要是不
饱和脂肪酸，其中油酸占不饱和脂肪酸的90%，亚油酸仅占10%，因此，腰果与其他富含亚油酸的坚果相
比，酸败的可能性较小。
腰果所含的蛋白质是一般谷类作物的2倍之多，并且所含氨基酸的种类与谷物中氨基酸的种类互补。
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