
福清家政福清月嫂保姆钟点工

产品名称 福清家政福清月嫂保姆钟点工

公司名称 福清爱君宝玛家政公司

价格 100.00/人

规格参数 品牌:爱君宝玛

公司地址 福州福清

联系电话 0591-86925185 13067110655

产品详情

 福清首家上市的家政公司，福清爱君宝玛家政！记住，是宝玛哦！

爱君宝玛家政，福清首家引进身份证鉴别系统，让您请人放心！

我们的专业队伍，让您请人安心！

我们优质的服务态度，让您请人舒心！

我们的服务：月嫂，催乳师，保姆，钟点工，小时工，保洁，做卫生！

我们假设自己是客户，不断问自己，如果是我请人，我有什么样的要求，从而不断完善我们自身，让您
得到更满意的服务！

我们实在，我们真诚，我们将做到更好！

有要求，请直接告诉我们，我们将尽力做到最好！                                      

 

母婴护理： 

卫生护理,帮助产妇擦洗身体,母婴室内卫生 

乳房护理：帮助产妇清洗、热敷、通乳，减轻乳房胀痛，指导产妇正确的哺乳姿势 

产后恢复：指导产妇做好产后恢复操 

营养配餐：为产妇煲汤、做饭，合理安排产妇饮食，为产妇制作营养餐 



心理指导：调解产妇心情，多与产妇语言沟通，交流育儿心得 

保姆： 

做家务、护理老人、护理孕妇、产后新生儿、保育婴幼儿、护理病人等家务家政服务工作。 

（1）一般家务：制作家庭便餐、家居保洁、衣物洗涤、园艺等等，以器物的服务为主 

（2）看护婴幼儿：对婴幼儿的照料、看管； 

（3）护理老年人：照料、陪护老年人； 

（4）照顾病人：在家庭或医院照料、看护病人； 

（5）护理产妇与新生儿：护理产妇与新生儿； 

（6）家庭教育：主要是对幼儿或小学生的品德和良好习惯的培养、智力开发和学业辅导；

 

育儿嫂： 

1、婴儿喂养：协助母乳喂养；冲调奶粉；给婴儿添加辅食；做富有营养的儿童餐。 

2、起居照顾：照顾孩子睡觉；清洗婴幼儿的衣物、餐具和打扫居室卫生。 

3、早期教育：阅读图书并形象生动地给婴幼儿讲故事，唱儿歌；用普通话与婴幼儿进行经常地、积极的
语言交流；根据儿童神经发育指导选择玩具并与孩子游戏，进行潜能开发训练。 

4、行为培养：培养孩子良好的生活习惯（大小便、卫生、吃饭等）；锻炼孩子与外界交流； 

5、婴儿健康：掌握婴幼儿常见病的预防和治疗常识，提供健康建议。 

6、其他：在孩子安全状态下可做一些简单家务 

 

月嫂： 

新生儿服务 

科学喂养和辅助喂奶、喂水，培养宝宝合理规律的饮食习惯，洗澡、清洁，根据实际情况给婴儿做抚触
。衣物、毛巾、奶瓶等用品用具消毒、清洗及整理
。测体温、观察大小便是否正常、黄疽观察、脐带消毒，启蒙教育和潜能开发 。

 

 

 



钟点工：为客户提供搞卫生、接送小孩、做家务、做饭、开荒保洁等其它计时工服务。保证环境的清洁
。
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