
文冠果-食品中的保健品

产品名称 文冠果-食品中的保健品

公司名称 甘肃长瑞文冠果产业发展有限公司

价格 400.00/120g

规格参数 品牌:长瑞
型号:120g

公司地址 甘肃省白银市白银区兰包路333号（08）3幢1-01
（孵化器基地）

联系电话 40088602139 09518938517

产品详情

文冠茶的药用功能

2、降三高

科学降压

第一步：排出油污 、清洁血液、文冠茶富含黄酮类化合物在进入血液后，能有效的分解动脉硬化块和多
余的甘油酸脂，胆固醇等。

第二步：修复血管、恢复弹性，文冠茶的生物活性成分还能修复损伤的血管内壁，增强其弹性，使得血
管壁缓冲血压的能力恢复，从而起到降压效果。

第三步：文冠茶中富含皂苷，该成分能双向调节血管张度，防止忽高忽低引发破裂猝死。

第四步：润肠通便 促进消化，文冠茶茶含有大量的氨基酸、微量元素、有机酸等多种营养成分，可促进
胃酸的生物合成，刺激胃液分泌，因而具有消食滞，健脾养胃、理气的作用，对于消化不良、胃炎、肠
炎、便秘都有一定作用。

 

3、  祛湿、减肥

我们一起了解湿气

湿气重有内湿和外湿之分。自然界的六气
太过时不适合人体正常的适应即为六邪。而此处的外湿即为自然界湿气太胜侵袭人体，由于湿为阴邪易
袭阳位其性重浊，所以感受湿邪时会有头痛如裹困重等感觉，又因其重浊粘腻往往伴有肢体困重麻木的
感觉，另外脾喜燥恶湿，易被湿邪所困出现脾虚

http://baike.baidu.com/view/628997.htm
http://baike.baidu.com/view/220363.htm
http://baike.baidu.com/view/349211.htm


生内湿的症状：肌肉酸痛倦怠乏力，纳呆食少，便
溏完谷不化，口中粘腻等。观其舌苔厚
腻，察其脉象濡临床间夹其他征象，都表现出湿气重的症状体征。

                                             
     ----【伤寒论】

 

减肥过程

文冠茶是发酵茶，富含钾、铁、钙镁、锌等矿物质，含有促进消化酶和分解脂肪的成分茶多酚，能够刺

激胰脏脂肪分解酵素的活性，减少糖类和脂肪类食物被吸收，促进脂肪燃烧，尤其能够减少腹部脂肪的

堆积。脂肪被分解了那么就促进了肠道的蠕动能力，从而促进了消化系统，那么我们会有饥饿感是很正

常的了。

4、  美白养颜

皮肤白不白，主要取决于黑色素细胞合成黑色素的能力。在人的表皮基底层细胞间，分布着黑色素细胞
，它含有的酪氨酸酶(酪氨酸酶具有独特的双重催化功能，是生物体内黑色素合成的关键酶)可以将酪氨
酸氧化成多糖，中间再经过一系列的代谢过程，最后便可生成黑色素。黑色素生成越多，皮肤就越黝黑;
反之，则皮肤就越白皙。酪氨酸酶抑制剂可以治疗目前常见的色素沉着性皮肤病如雀斑、黄褐斑、老年
斑。

文冠茶是茶叶中富含多酚化合物比较多的一款茶,多酚化合物具有抗辐射和抑制皮肤黑色素生成的能力，
它可增加皮肤抗氧化水平，可直接吸收紫外线，是皮肤的有效保护剂。多酚化合物因含大量亲水性基团
，因此很容易吸收空气中的水分，保持皮肤的水份含量使皮肤增白，消除皮肤色斑。多酚有很好的抗菌

、消炎作用对痘痘有很好的疗效。
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