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产品名称 军训公司_武汉军训_军拓教育多图

公司名称 武汉军拓教育管理有限公司

价格 100.00/件

规格参数 品牌:军拓教育
型号:MQ1895

公司地址 武汉市东湖高新技术开发区国家地球空间信息产
业基地II区（6期）第A-3幢5层7号

联系电话 027-87754321

产品详情

军拓军训对国防教育的理解

根据《中华人民共和国国防教育法》中学校国防教育的规定，学校的国防教育是全民国防教育的基础，
是实施素质培养的重要内容。教育行政部门应当将国防教育列入工作计划，加强对学校国防教育的组织
、指导和监督，并对学校国防教育工作定期进行考核，小学和初级中学应当将国防教育的内容纳入有关
课程，将课堂教学与课外活动相结合，对学生进行国防教育。高等学校、高级中学和相当于高级中学的
学校应当将课堂教学和军事训练相结合，对学生进行国防教育。

进行国防实践教育、接受军事训练是一个青少年必修课程。军训能提高一个人的身体素质和组织纪律性
，规范一个人的言行，培养自理、自立、自护的能力，磨炼一个人吃苦耐劳的精神和坚韧不拔的毅力，
增强其国防观念和国防意识，激发他们的集体主义、爱国主义精神，使他们养成良好的行为习惯，学会
共处，树立正确的人生观和价值观，为更好的适应紧张的学习生活奠定坚实的基础。

在军拓教育企业内训中的总结

  1、资源利用：本次军训中我班既有退伍军人又有多次参加过军训的人员，但是却没有体现出更优势
的价值，从侧面反映出班长对团队资源利用合理化问题。涉及到公司，关系到每个人是否实现自身岗位
的资源利用，包括自身资源、同事资源、上下游部门资源。自身资源如自身优势、自身“江湖地位”的
树立等，同事资源如本部门同事的相互学习、帮助，上下游部门资源如上有部门决策参与、下游部门进
度跟踪等。比如计划部的图纸发放，自身资源利用就是电脑记录、日记本记录、复制留存，同事资源利
用就是ERP的数据录入，上游部门资源就是技术部的电子存档，下游部门资源就是车间、质检的图纸存
档，这样即使任何一个环节出现失误也可以从其他环节找回来。

2、执行过程：通过我班会操中的失误可以看出执行过程的一个小失误将关系到本次执行任务的成败。避
免过程中出现失误需要从源头加以控制，即在下决策时明确告诉下属想要达到什么目的，鼓励下属提出
建议，鼓励下属多问问题，因为多问问题了才能说明该人员把此项任务想的很细。上层在执行中要多了



解进行的情况，根据反馈和建议考虑加以修正，因为任务计划都赶不上变化。任务执行完毕后，上下层
共同总结，成功与失败的亮点和原因在哪里，如何加以提高和改进。

军拓教官提醒大家军训的注意事项

1、尽量穿宽松的裤子，如运动裤等，不建议穿牛仔裤。

2、随身携带面巾纸和防晒霜，可能的话带两个创可贴，手机不要带。训练时贵重物品就是累赘，钱可以
随身带十块八块，因为可能会有卖冰水的人出现在训练场。那种时候，卖冰水的就是神，就是救星（剧
烈运动后不要喝冰水，会影响你的血管，导致胃痉挛）。

3、不要觉得防晒霜只要早上涂一遍就行，随身带着，每个休息时间都涂一次，军训时会大量出汗，汗液
会把防晒霜冲散的。不要觉得只涂脸部就可以，耳后包括耳朵，脖子尤其是后脖颈，还有小臂才是关键
，防晒霜需30倍以上的。

4、大多数学校会要求穿军鞋，千万要买一双冬天用的厚鞋垫垫上，或者买便宜的棉柔的卫生巾，因为越
便宜的越厚越软，男生女生都可以用，不要觉得不好意思，修剪成差不多的形状，粘在鞋底再垫鞋垫，
没人会知道，军训很苦，尤其是有拉练的学校，为了脚上不起泡，怎么舒服怎么来。
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