
美食与养生的相得益彰，炫多特色粥

产品名称 美食与养生的相得益彰，炫多特色粥

公司名称 上海炫多餐饮管理有限公司

价格 18888.00/家

规格参数 品牌:炫多

公司地址 浦东新区秦家港路1500号2幢101室

联系电话  13391111907

产品详情

 美食与养生的相得益彰，看炫多特色粥是如何完美诠释的？     粥在我国已有近3000年的历史了。
明代大医学家李时珍在《本草纲目》中说，粥“又极柔腻，与肠胃相得，最为饮食之妙诀也”。宋代著
名诗人陆游甚至认为，食粥能长寿成仙。医学界公认，粥能补益阴液，生发胃津，健脾胃，补虚损，最
宜养人。就粥而言，由于粥是在相对温度较低、时间较长的情况下熬出来的，有利于减少对蛋白质、脂
肪的分解破坏，减少一些维生素的流失，并使一些矿物质能够逸出溶于汤中，这样可使粥更具营养价值
。而且粥有一个最大的特点是，除主要原料为粮食外，还辅以具有药用价值的各种配料     炫多特色
粥是炫多餐饮总部根据各类粥的特点而推出的特色粥品，具有美容、养生、健康、长寿特点的美食加盟
项目, 充分利用丰富的自然界美容、养生、长寿食品资源，荤素兼顾、粗细搭配，使食物结构合理多元
，炫多特色粥产品丰富，营养丰富，有宫廷养生粥系列，五谷香粥系列，港式生滚粥系列、农庄养生粥
系列等的做法都非常讲究，精选长寿之乡的大米和炫多专用辅料熬制而成，炫多特色粥给客户带来美容
、健康、养生，长寿，让每位食客体验到特色粥的养生秘诀的奥秘，联盟/加盟炫多特色粥，走创业捷径
，圆财富梦想！ 
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