
情绪宣泄室宣泄器材

产品名称 情绪宣泄室宣泄器材

公司名称 长沙市智心康复器械科技有限公司

价格 15.00/套

规格参数 品牌:智心心理

公司地址 湖南省长沙市雨花区高升路佳天名苑1栋104

联系电话 0731-83972731 18182082676

产品详情

 宣泄器材

宣泄器材常常包含哪些呢？比如仿真宣泄人、宣泄墙、涂鸦墙、呐喊壶、呐喊宣泄仪、击打宣泄仪等等

。

心理问题的最终产生，在很多情况下是负性情绪不断累积的结果。因此，及时地排除负性情绪，就可以

起到预防和解决心理问题效果。而宣泄，就是人们常用而有效的方法之一。 宣泄的方法有很多，但其中

最基本的原则是宣泄必须合理合法，要做到既不损人也不害己，并保持合适的度。一些常用的、适于中

学生心理发展特点的方法可以引入到宣泄室中，如运动、呐喊、涂鸦、击打等。

宣泄室是指供来访者宣泄内心情绪的场地。设立宣泄室有助于将来访者内心冲突所产生的负性情绪、心

理能量通过一个安全合适的途径和方式排解、宣泄出来，再结合心理咨询师的引导，促进个体的心理健

康提高。宣泄室以舒适、安全为前提, 配上视频监控系统。空间不宜太小，20平方米左右墙壁要求软包

，铺上地板，并配有宣泄器材。



专业型宣泄器材

1、仿真型宣泄人   1个    ★此款宣泄人是市面上为数不多的可击打发声版宣泄人，利用低电压

震动系统，能够在极低的震动下做出响应，来访者在击打的时候可以随机发出十一中不同的幽默语句，

例如：别打脸，打屁股；都是我的错，让你爱上我，使得趣味性提高，来访者在进行体力宣泄的时候开

怀大笑。转移来访者的注意力，将心中不悦的情绪最大程度释放。★并且拥有录音功能，用户能够自由

定制宣泄人的击打语句。

2、★B型宣泄人     1个    仿真人设计，高度175CM ,半硅胶材质，可以发出多种抱怨的声音

3、★立式宣泄靶     1个    高度170cm PU材质

4、立式宣泄球     1个    缓冲力强，材质：PU+铁质

5、手套           4付    PU材质

6、宣泄棒         2根    进口材料 ，高度80cm左右

7、呐喊宣泄壶     1个     树脂材料

8、摔打宣泄球     6个     橡塑材料

9、脸谱            6张     布艺

10、宣泄室规章制度 1张     高清相纸（不含框）

11、宣泄挂图        6张    高清相纸（不含框）

12、宣泄背心        2件    棉质



13、安装工具        1套    打气筒，工具等

 

联系电话：18182082676  /  0731-83972731

咨询QQ：2723999455

长沙市智心康复器械科技有限公司
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