
恒视达健眼器

产品名称 恒视达健眼器

公司名称 北京明锐视达医药技术有限公司

价格 1980.00/台

规格参数 品牌:恒视达
型号:精装版

公司地址 北京市东城区东兴隆街58号4层431

联系电话 010-67061988；010-67062966 13521855311

产品详情

 

一、产品适用范围及原理

1、         视疲劳

●  通过振动作用，按摩眼周围组织，起到放松眼伦匝肌、提上睑肌、眼外肌的作用，同时放松眼睑、眼眶

部的皮肤和软组织。

●  通过红外线加热的方式，由里到外均匀加热眼局部组织，包括眼睑及眼眶部位的软组织，扩张局部血管

，增加局部血液循环。通过带来更多的氧气及营养物质，提高代谢，起到缓解视疲劳的作用。

●  恒视达健眼器通过对眼部多个穴位（睛明穴、承泣穴、攒竹穴、四白穴等）的按摩，起到刺激穴位、促

进局部气血通畅，疏通经脉，缓解视疲劳的作用。

●  防紫外线和蓝光镜片，过滤掉紫外线和蓝光，防止其对晶状体和黄斑的损害。

2、         干眼症

●  睑板腺功能障碍(MGD)是导致干眼症最主要的原因，70%的干眼症患者是由MGD引起，特别是睑板腺

腺口阻塞导致脂质类物质不能正常分泌，泪液成分中脂质物质减少，泪液蒸发过快，出现干眼症的系列

症状。

●  健眼器通过局部加热，融化了腺口阻塞的脂类物质，使得腺口通畅，脂质性物质顺利分泌出来，恢复了



泪液的正常成分，保持泪膜的稳定，从而达到缓解干眼症的目的。

●  干眼症的另一个原因是泪液分泌不足，健眼器通过振动眼周围的穴位，发挥中医经络的作用，刺激副泪

腺和杯细胞分泌泪液，增加了泪液的分泌。红外线加热还增加了局部的血液循坏，给副泪腺和杯细胞提

供更多的血液和营养物质，同样促进了它们的分泌。

3、             近视眼   

●  恒视达健眼器的按摩法是近视康复的五步疗法之一，按摩法起到了类似眼保健操的作用，通过刺激局部

穴位，振动眼周组织，放松睫状肌，解除睫状肌痉挛，避免近视的发生和发展，达到防控近视的目的，

局部加热促进血液循环，带来更多氧气和营养物质，有利于保持眼睛的健康状态。

4、         促进睡眠

●  该仪器能产生节律性的振动，从而促进睡眠。特别是午餐后，带上仪器，在节律性的振动下，使用者可

以安然入眠，休息20-30分钟后，精神状态饱满，对身体和工作都十分有利，间接地缓解了视疲劳。

5、         青光眼&高眼压

●  该仪器通过振动按摩，紧扣眼部穴位，通过穴位按摩、刺激，提高副交感神经的兴奋度，扩张小梁网，
降低眼压。

●  加热作用使眼内所有的组织器官血管扩张，血液循环加快，带走更多的房水，降低眼压。（因为眼睛内
部本身具有一个房水循环就是和血液循环有关，如下—：动脉中液体经过睫状体，睫状体挡住细胞，只
将水渗透进入眼睛，成为房水，房水经过小梁网进入静脉排出眼睛，维持正常眼压。）

●  对于正常眼压的青光眼，可增加眼底的血液循环，提供眼球充沛的营养环境，减缓视神经的萎缩，维持
较好的视力和视野。

6、         结膜炎

●  仪器帮助药物吸收，渗透的多，吸收的多，减少用药次数。

●  红外线加热增加血液循环，快速的带走导致炎症的病毒或过敏物质。

7、         其它——

●  眼眶神经痛

●  眼睑痉挛——神经紧张度太高，此产品可以促进血液循环，神经恢复。

●  玻璃体浑浊

8、         散光

●  10岁以前，通过仪器的穴位按摩，红外线加热，促进血液循环，增加营养物质，补充供血，散光恢复的
快，加速恢复。



●  10岁以后，可按照近视训练矫正的内、外5步法训练，使视力得到提升。

二、       适用人群

白领族（远离眼部干涩、酸痛、胀痛，增加用眼时间）

学生族（缓解屈光不正，包括近视、散光）

驾驶族（缓解驾驶疲劳、放松眼睑肌肉和眼外肌）

老年族（促进新陈代谢、缓解视力过早老化）

爱美族（淡化黑眼圈、鱼尾纹、眼袋）

三、使用方法：

1、    将电源的一端插到适配器、充电宝、车充、手提电脑、电脑USB插座上，另一端插到健眼器右

侧的插孔中。（注，它们的输出必须在5V，1000mA以上，以防损害设备。）

2、   

设备开启后，前15s属轻微震动，以便使用者适应，15S后进入常规振动并有加热功能（42±3℃）。

3、             使用者可通过调节硅胶带的长度，找到适合自己的按摩力度。

4、            

设备启动后会工作10分钟，然后自动停止，如需再次启动，可通过拨插插座达到重新启动的目的。

5、            

使用中可能会出现酸、麻、胀的感觉，实属正常，使用后，上述感觉会自动消失。

四、   注意事项

1、         每天使用不要超过30分钟，若产生晕眩，可转头8字型减轻此症状。

2、         连接两镜框的瞳距调整扣不能折叠，以免断裂。

3、           使用中若感觉一边没有震动按摩，可用手指轻敲一下；若发现没有连续按摩动作

，可重新拔插一下USB，可恢复正常。

4、         建议驾驶车辆时不要使用本设备，如发生事故本企业不承担责任。

5、           使用本品后，眼眶上有红印现象，是由于按摩穴位等因素造成的，实属正常。



五、HSD迷你磁疗按摩棒

●  产品名称：恒视达迷你磁疗按摩棒

●  适用部位：眼部、脸部、颈部、手部、腿部等

●  使用时间：5-30分钟均可

1、         功效介绍

●  醒脑明目，针对大脑疲劳、脑袋昏沉、提不起精神、眼部疲劳、眼睛视物不清

●  助眠解忧，针对入睡困难、失眠多梦、浅睡眠、醒后难眠

●  放松减压，针对心情烦躁、精神紧张、工作压力大、生活压力大
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