
陕西洋县有机黑米

产品名称 陕西洋县有机黑米

公司名称 杨凌长泽农业科技有限公司

价格 30.00/千克

规格参数 品牌:御品香米坊

公司地址 陕西省杨凌示范区凤凰路中段杨陵区商务局办公
楼5层

联系电话  13572876015

产品详情

 

   洋县黑米产于陕西省汉中市洋县，是世界黑米发源地原产地的黑米、也是世界上最正宗的黑米！洋
县地处秦岭南坡、汉江北岸，是朱鹮的栖息地。洋县黑米古称粳谷奴，外皮墨黑，内芯雪白的，有黑珍
珠、世界米中之王的美称，古代是供奉内廷的“贡米”，具有很好的滋补作用，因此被人们称为“补血
米”、“长寿米”。民间就有“逢黑必补”之说。洋县黑米有机无公害、且具有较高的营养和滋补价值
。2006年3月，国家质检总局批准对洋县黑米实施地理标志产品保护。

 

     《本草纲目》记载：黑米主治“走马喉痹，调中气，主骨节风，瘫痪不遂，常年白发”等症，具

有滋阴补肾、益气强身、明目活血的作用。祖国的传统医学认为，黑色主肾，黑米乃补肾之首选。洋县

黑贡米外部皮层中所含有的花青素，具有很强的美容抗衰老作用，对预防动脉硬化有很好的效果。



 

       现代营养学分析发现：洋县黑贡米含蛋白质、脂肪、碳水化合物、b族维生素、维生素e、钙、
磷、钾、镁、铁、锌等营养元素，营养丰富。还具有清除自由基、改善缺铁性贫血、抗应激反应以及免
疫调节等多种生理功能;洋县黑贡米中的黄铜类化合物(黑米花色苷)能维持血管正常渗透压，减轻血管脆
性，防止血管破裂和止血;此外，洋县黑贡米还有抗菌，降低血压、抑制癌细胞生长、改善心肌营养、降
低心肌耗氧量等的功效，其所含有的黑色素有明显的抗衰老作用;而其所含的丰富膳食纤维，更让它成为
了现代人的减肥首选。

 

     在线购买请点击微店链接http://weidian.com/?userid=432211361或通过扫描或识别下方二维码，登
录我的微店“御品坊”美食特产馆直接购买。有问题随时通过在线客服(微信号：hzmstcf88或qiushuiyiren
1986)， 咨询沟通。
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