
篮球场拼装地板|悬浮地板|运动地板|悬浮地垫

产品名称 篮球场拼装地板|悬浮地板|运动地板|悬浮地垫

公司名称 石家庄全众体育设施贸易有限公司

价格 58.00/平方米

规格参数 品牌:全众体育
型号:QZ
规格:250*250mm

公司地址 quanzhongty@163.com

联系电话 86-031180818496 13930178566

产品详情

    轮滑是一项全身性运动，它能促进心脑血管系统和呼吸系统机能的改善和代谢作用的加强，例如促
进心脑血管系统和呼吸系统机能的改善和代谢，能增强臂、腿、腰、腹等各处肌肉的力量和身体各个关
节的灵活性，特别是对人平衡能力的掌握上有很大的帮助和协调。同时，轮滑也是一项健康的有氧运动
，一般来说轮滑的最大氧气消耗量（测量运动强度的基准）是跑步的90%，而保持有氧运动的最佳强度
很有效果是保持23km/hr的速度滑轮滑时测量的心跳数是最大心跳数的74%，这属于典型的有氧运动可以
达到强化心血管和燃烧脂肪的效果。所以，也有越来越多女孩子把轮滑作为一项改善体形，减肥塑身的
运动。

 

   全众旱冰场专用地板采用最新的耐磨层设计，使得鞋底与地面接触良好，不仅防滑且能随心所欲的
传递运动动力。全众悬浮拼装地板表层经过特殊处理，与灯光亮度吻合，不吸光、不反光刺眼，能更好
的保护溜冰爱好者的眼睛，不容易产生疲劳。综合全众拼装悬浮地板的多种优点，它是各种室内外运动
场地的最好选择。
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