
潍坊桑拿设备、

产品名称 潍坊桑拿设备、

公司名称 潍坊名流桑拿泳池汗蒸设备商行

价格 2000.00/套

规格参数 品牌:名流
型号:005
电压:380v

公司地址 潍坊市北宫西街向阳路新纪元建材市场西二厅20
7号

联系电话 0536——8570126 13468486877

产品详情

  蒸桑拿对身体是大有好处，能够治愈一些疾病。它对季节变化有什么要求那，什么季节做比较好，
又是哪种节气不适合做那。小编在这里 给大家讲解一下：

    洗桑拿特别对于风湿，类风湿关节炎的病人。桑拿主要是水遇到高热的矿石后产生蒸汽，主要通过
湿和热对人体进行熏蒸，身体处于热环境中可以使血管扩张，尤其是皮肤扩张明显，促进血液循环，可
以大量排汗，带走体内一些毒素和废物。还可以使皮肤吸收一些矿物元素。得到营养。有好处，但也不
要天天蒸，否则会适得其反。虽然能够驱寒，促进血液循环，增加新陈代谢，不过老年人不能多洗以免
高血压晕倒在里面。

天气太热做桑拿容易流失水分，对身体不好。天气那么热蒸完之后出来会有种不舒服的感觉。或许也是
因人而宜吧。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

