
质量有保证老寿星正宗兴化莆田桂圆干

产品名称 质量有保证老寿星正宗兴化莆田桂圆干

公司名称 莆田市莆仙果品有限公司

价格 56.00/包

规格参数 品牌:莆仙
品种:莆仙牌正宗兴化莆田桂圆干
售卖方式:包装

公司地址 仙游县枫亭镇山头村下周58号

联系电话 86 21 57677338 13816587378

产品详情

品牌 莆仙 品种 莆仙牌正宗兴化莆田桂圆
干

售卖方式 包装 商品条形码 6941038306082
等级 特级 规格 1×500克×10包
净重 500（g） 原产地 福建
保质期 300（天） 生产日期 2010年03月5日
生产厂家 莆田市莆仙果品有限公司 卫生许可证 QS 350017020025
产品标准号 Q/PXGP001 特产 是

正宗兴化桂圆干，她源自福建省莆仙古称兴化府。早在唐代就已种植，宋、明两代尤盛，每年充当贡品
多达千斤。宋徽宗皇帝盛赞龙眼：“卓绝类而无俦‘超众果而独贵”。据《兴化府志》记载，徽宗即为
次年八月，皇后玉体欠安，御医无策，恰逢兴化府进贡龙圆到京，皇后品尝，顿觉生津，即日再食。即
能吞食行走，皇后玉体康复，徽宗皇帝大悦，赐予“桂圆美名”流传至今，桂圆干乃龙眼烘干制成，名
冠天下，深受国内外用户的赞赏。

 桂圆含有糖、蛋白质和多种维生索等营养成分，尤其是糖分的含量很高。并有可以被人体直接吸收的
萄萄糖分,体弱贫血,年老体衰，久病体虚，经常吃些龙眼很有补益;妇女产后，龙眼也是重要的调补食品
。

〔功能〕

 ①补心脾，治脾虚泄泻、虚肿；

 ②补气血；



 ③安神，治失眠、健忘、惊悸。

（宜〕

 适宜于老年人、产后体虚、气血不足或营养不良、贫血之人食用；

 也适合神经衰弱及其引起的健忘、记忆力下降、失眠等。

〔忌〕

 因其食性温润而滞，素有痰湿、胃火及风热袭肺者不宜用；

 热体体质、阴虚火旺、糖尿病、痛疽疔疮、月经过多、尿道炎、盆腔炎等各种炎症及舌苔厚腻者忌食
。

小儿及青少年均不宜多食。

 李时珍在《本草纲目》中记载："食品以荔枝为贵，而资益则龙眼为良"。对桂圆倍加推崇。
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