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产品详情

 一、序言

     近些年来，人们的心理健康问题已受到了全社会的普遍关注，有的成人、儿童因为家庭、社会
、工作等原因会出现各种各样的心理问题，眼下心理问题已成为影响我国国民身心健康的一大“隐患”
。

   
鉴于心理学
在我国尚属起步阶段、心理咨询业的合格从业者严重匮乏、人们对心理学的认识有限、很多人的心理压
力和负性情绪都没有合理有效的疏导，因此需要帮助人们了解心理学、解决心理问题。

京师博仁教育科技中心定位于中国心理应用行业的引导者，创办九年以来专心致力于心理应用的研究普
及推广，全心供应专业、实用、可信赖的心理应用设备。

 

二、产品类别

 京师博仁�心理应用设备  博学守仁，经世致用！

（1）心理沙盘----自由、安全、愉悦的探索心理世界。

（2）音乐放松椅----调节平复情绪，改善失眠、焦虑。

（3）心理测评系统----全面评估自己的心理健康状况。

http://wenku.baidu.com/javascript:;


（4）团体活动器材包----拥有充分选择，有趣的团体活动。

（5）心理实验软件----国内最早，最全，最多的心理实验软件。

（6）心理自助终端----自助、自主、个性化一体的心理自助系统。

（7）心理宣泄产品----奋力击打，情绪宣泄，放松心情。

 

三、产品内容

（1）心理沙盘

 心理沙盘是一种心理疏导手段,也是使用沙、沙盘以及有关人或物的缩微模型来进行心理治疗与心理辅
导的一种心理应用设备。使来访者与无意识接触并表达超语言的经历和被阻碍的能量。这种接触与表达
，可促进激活、恢复、转化、治愈、新生的力量，对来访者心理健康的维护、想象力和创造力的培养、
人格发展和心性成长都有促进作用。

 

（2）音乐放松椅

音乐放松椅是利用音乐声波的频率和声压会引起心理上的反应，通过身体感知音乐的方式从而调节人的
身心与大脑状态的心理应用设备，可以改善人们的情绪，激发人们的感情，振奋人们的精神。同时有助
于消除心理、社会因素所造成的紧张、焦虑、忧郁、恐怖等不良心理状态，提高应激能力。

 

（3）心理测评系统

心理测评系统可以从个体的智力、能力倾向、创造力、人格、心理健康等各方面对个体进行全面的描述
，说明个体的心理特性和行为。此心理应用设备同时可以对同一个人的不同心理特征间的差异进行比较
，从而确定其相对优势和不足，发现行为变化的原因，为决策提供信息。

 

 

（4）团体活动器材包

     团体活动是在团体情境下进行的一种心理辅导形式，通过团体内人际交互作用，成员在共同的
活动中彼此进行交往、相互作用，使成员能通过一系列心理互动的过程，探讨自我，尝试改变行为，学
习新的行为方式，改善人际关系，解决生活中的问题。团体活动器材包心理应用设备意在帮助同学们懂
得时间管理、学会探索学习技巧；认识群体的作用，增进对集体的参与意识与责任心；改善人际关系，
学会关心与信任，更为融洽的与群体合作。

 



(5)心理实验软件

本心理应用设备系统为教育部“实验心理学”名牌课程科研成果之一，由北京师范大学张学民教授凭借
多年教学经验，将心理实验与计算机实现完美结合，倾力打造而成。PsychELab�心理学综合实验设计系
统主要应用于高等院校、师范院校教师的心理学实验教学工作及心理学专业研究工作。通过实际操作、
演示实验等内容来训练学生的理性思维，帮助其把握心理学研究的基本程式，特别是实验设计的方法，
更能拓展学生的视野并提高应用研究的技能。

 

(6)心理自助终端

京师博仁心理健康自助系统，此心理应用设备集理论性、系统性、普及性和趣味性于一体，面向不同的
使用者介绍自我心理调试的技巧和方法，提供专业、全面的心理自助方案，搭建心理科普、心理自助、
心理健康活动宣传、心理减压调节的一体化平台。能帮助使用者全面普及心理知识、解决心理问题、提
升心理能力、考查心理健康水平和搭建宣传平台。京师博仁心理健康自助系统采用触屏操作，丰富美观
的页面、简单方便的使用方法，在专业性的基础上，更体现出心理应用设备的趣味性、简便性和实用性
。

 

(7)心理宣泄产品

现如今，社会的竞争压力越来越大，学生的功课任务增多，白领工作者的生活负担加重，纷扰的事情也
越来越多，因此合理的情绪调节与宣泄就显得尤为重要。教育部多次下发重要文件，高度重视大中小学
校学生的心理健康问题，强调建设情绪宣泄室的重要性，因此如何选择合适的宣泄产品就成为建立好一
个情绪宣泄室的重中之重。京师博仁心理宣泄产品可以为使用者营造真实宣泄的情境，提高使用者的感
受性，达到情绪宣泄、放松心情的效果。

 

 

专享更多产品优惠价格服务详情 尽可来电咨询：010-59201656。

 

联系我们

地址：北京师范大学南院博仁教育楼

信箱：北京师范大学868信箱

邮编：100875

联系人：周先生

QQ：2060813372



手机：133 7011 8958

座机：010-59201656

邮箱：2060813372@qq.com
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