
农家自己的生姜 老姜 鲜姜 姜农 新鲜的姜

产品名称 农家自己的生姜 老姜 鲜姜 姜农 新鲜的姜

公司名称 梁凤群(个体经营）

价格 4000.00/吨

规格参数 品种:生姜
原产地:广西

公司地址 中国 广西 河池市金城江区 新建东路308

联系电话 86 0778 8910019 13207783991

产品详情

品种 生姜 原产地 广西

 这些姜是当地特有的品种,种植没有沾上任何一滴家药,本地姜味浓香,比其它品种辣些,俗话说:姜辣药高.

 这个可是自己家种植，纯天然，有机的，现在是姜的收获季节，所以我们出售的姜都是地内刚出土的
本地姜！为了方便运输我们把姜清洗后稍微晾干后发货，绝对新鲜！如果有泥土我们会多给您发点！

现在才挖出来的.姜现在是一天一个价格，春节就是十几块一斤了，大家可以提前买，然后放到花盆撒满
沙就不会坏了哦！

数量:可供1吨左右

请各位买主在拍之前可以与店主了解运费!

生姜的妙用(1)

生姜性热，味辛。归脾、胃、心、肺经。功效：温中，回阳，温肺化饮。 姜之干者，干燥后发散力减弱
，而温里之共增强，故偏治里寒，其性能走能守，温肺散寒而化痰饮。每常用于治寒饮伏肺之咳嗽气喘
、形寒背冷、痰多清稀。 干姜首入脾胃，以其辛热能逐脾胃寒邪，助脾胃之阳气。常用治脾胃寒症，症
见脘腹疼痛、呕吐泄泻等。但凡脾胃寒症，无论是外寒内侵还是阳气不足均可适用。 生姜可以泡汤喝。
无事之时，可以洗净几块生姜，切成薄片，放入锅里，文火焖汤，既祛寒，有滋养身体。

生姜的妙用(2)

姜是人们日常生活中不可缺少的调味品。春秋时，孔子就主张：“每食不撤姜。”意思是说，一年四季
人们每天都应该吃姜。据说孔子就有每天饭后嚼姜数片的习惯。
生姜性味辛温，有散寒发汗、化痰止咳、和胃、止呕等多种功效。 喝生姜红糖水治感冒；生姜有“呕家



圣药”之称；生姜还可用于治疗肠炎、痢疾等；生姜外擦对白癜风、斑秃、手癣也有一定治疗效果。 民
间有“早上三片姜，赛过喝参汤”及“十月生姜小人参”之说。还有“每天三片姜，不劳医生开处方”
的谚语。

生姜之妙用(3)

俗话说：“冬吃萝卜夏吃姜，不劳大夫开药方。”“常吃生姜，不怕风霜。”生活中的姜除用作调味剂
、小食品外，在美容、保健方面也显示出它独特的风味和魅力。

 生发防脱发

用生姜浓缩萃取液或者直接用生姜涂抹头发，其中的姜辣素、姜烯油等成分，可以使头部皮肤血液循环
正常化，促进头皮新陈代谢，活化毛囊组织，有效地防止脱发、白发，刺激新发生长，并可抑制头皮痒
，强化发根。有人用生姜直接涂抹头部斑秃患处，连续几天，秃发处可生出新发。

含生姜成分的洗发水，有清洁头皮、祛除头屑、防治脱发等功效。特别在冬天，用来洗头并配合头皮按
摩，感觉轻松暖和。而用生姜或干姜煮水泡脚，全身气血通畅，温暖舒畅。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

