
青海冬虫夏草 冬虫夏草 菌藻类

产品名称 青海冬虫夏草 冬虫夏草 菌藻类

公司名称 裕源堂参茸保健品商行

价格 .00/个

规格参数 品名:冬虫夏草
产地:青海、西藏、四川、云南、甘肃、贵州
产品属性:菌藻类

公司地址 中国 福建 厦门市海沧区
厦门市海沧区兴港路蓝水郡滋补养生大街37.38号

联系电话 86 592 6534120 15980863128

产品详情

品名 冬虫夏草 产地 青海、西藏、四川、云南
、甘肃、贵州

产品属性 菌藻类 性状 味甘、性温
性 温 味 甘
归经 归肾、肺经 毒性 无毒
化学成分 虫草酸约7%，碳水化合物

28.9%，脂肪约8.4%，蛋白
质约25%，脂肪中82.2%为
不饱和脂肪酸，此外，尚
含有维生素B12、麦角脂
醇、六碳糖醇、生物碱等

产品形态 原形态

炮制工艺 天然

药理学现代研究结果中，青海冬虫夏草含有虫草酸约7%，碳水化合物28.9%，脂肪约8.4%，蛋白质约25%
，脂肪中82.2%为不饱和脂肪酸，此外，尚含有维生素b12、麦角脂醇、六碳糖醇、生物碱等。据医学科
学分析，虫草体内含虫草酸。维生素ｂ12、脂肪、蛋白等。虫草性甘、温平、无毒，是着名的滋补强壮
药，常用肉类炖食，有补虚健体之效。适用于治疗肺气虚和肺肾两虚、肺结核等所致的咯血或痰中带血
、咳嗽。气短、盗汗等，对肾虚阳痿、腰膝酸疼等亦有良好的疗效，也是老年体弱者的滋补佳品。

性味归经： 味甘、性温。归肾、肺经。功能主治：具有养肺阴，补肾阳、止咳化痰、抗癌防老的功效，
为平补阴阳之品，诸无所忌（男女老少都能吃，是适合人群最广的补品，而且不需要忌嘴，对身体大有
补益，补精髓益肺肾，而且药性温和，不似人参会使人产生燥热，有人参之益而无人参之害）。可用于
肺痨咳血，阳痿遗精等症。如东宝肝泰、百苓胶囊、金水宝。此外，病后体虚不复，自汗畏寒等，可以
用冬虫夏草同鸭、鸡、猪肉等炖服，有补虚扶弱之效。现代研究表明，虫草有平喘作用。本品多入丸散



剂，每次用量5克--10克。您的满意就是我最大的鼓励！
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