
山药薏米芡实燕麦粉

产品名称 山药薏米芡实燕麦粉

公司名称 广州品十信息技术有限公司

价格 108.00/500g

规格参数 品牌:养生密码
型号:1794112285

公司地址 广州市番禺区南村镇捷顺路9号1栋1322房

联系电话 4000962288

产品详情

山药薏米芡实燕麦粉
配料：山药、芡实、燕麦、白扁豆、小米、玉米、粳米、薏仁米。主治健脾益胃，润肠调理脾胃，降脂
降糖。 

山药
所含的能够分解淀粉的淀粉糖化酶，是萝卜中含量的3倍，胃胀时食用，有促进消化的作用，可以去除不
适症状，有利于改善脾胃消化吸收功能，是一味平补脾胃的药食两用之佳品；山药含有黏蛋白、淀粉酶
、皂苷、游离氨基酸、多酚氧化酶等物质，且含量较为丰富，具有滋补作用，为病后康复食补之佳品，
有强健机体、滋肾益精的作用；

芡实益肾固精，补脾止泻，除湿止带。
用于遗精滑精，遗尿尿频，脾虚久泻，白浊，带下。富含膳食纤维，能促进肠胃蠕动，利于排便

小米
有健脾和胃、补益虚损、和中益肾、养颜护肤、除热解毒，消食解肚胀、补元气、降血压、等功效，小
米内含有多种对性有益的功能因子、能壮阳、滋阴、优生。
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