
月子餐食谱，到东莞智通家政，台湾名厨教会你！

产品名称 月子餐食谱，到东莞智通家政，台湾名厨教会你
！

公司名称 东莞市智通家庭服务有限公司

价格 980.00/人

规格参数 品牌:智通人才

公司地址 广东省东莞市莞城莞太大道79号智通人才A馆四
楼

联系电话 0769-87073558

产品详情

     月子餐，是产妇在坐月子的时候吃的餐点，中国自古以来就有这一传统。但随着现在科技的发
展，祖先传流下来的很多东西并不正确，不适用于现代。

东莞智通家政的金牌月子厨房，为适应大众的需求，特请台湾妇产营养专家、高级营养师、高级烹调师
、月子餐资深主厨钟燕授课。月子厨房集“养生月子餐”、“婴幼儿营养餐”、“中西式面点”、“金
牌家常菜”、“家庭营养餐”培训、配送于一体，是目前东莞最大最专业的营养餐培训基地。

培训项目：

1、初级月子餐980元，高级月子餐1680元，月子餐初高级连学班2480元，培训10天；

2、婴幼儿营养餐，980元，培训5天；

3、金牌家常菜（10款），1980元，培训5天；

4、中西式面点（10款），1580元，陪训5天；

5、粤式营养粥（10款），480元，培训2天。

教学方式：

老师手把手教学，一期不会，下期免费再学。

培训对象：

1、渴望得到月子食谱，但又不会动手的人群；



2、进一步提升技能的月嫂、育婴师们；

3、注重健康养生的美食达人

4、各准父母，准祖父母的人群。

培训地址：

东莞市莞城莞太大道79号智通大厦A馆四楼

如需了解详情，可微信关注“钟燕月子营养工作室”
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