
太行山特产 养生保健食品 五和苦荞茶

产品名称 太行山特产 养生保健食品 五和苦荞茶

公司名称 杨志华 （个体经营）

价格 .00/个

规格参数 品牌:五和
商品条形码:111
卫生许可证:QS140414020018

公司地址 中国 山西 长治市城区 长治火车站

联系电话 86-03556060358 13835587958

产品详情

品牌 五和 商品条形码 111
卫生许可证 QS140414020018 产品标准号 Q/ZDWH002S-2010
原料与配料 苦荞 等级 优
规格 桶装 净重 128（g）
净度 -- 保质期 12（个月）
保健功能 降糖、降脂、养胃 生产厂家 五和健康食品股份有限公

司
外包装 铁桶 内包装 食品袋
特产 是 储藏方法 常温阴凉处保存
生产日期 近期 售卖方式 包装
原产地 山西

苦荞茶是将苦荞的种子苦荞米经过筛选、烘烤等工序加工而成的冲饮品。五和苦荞茶是选优质苦荞，经
过粗加工，保持了苦荞的原有营养成分。泡出来茶色很清亮，

苦荞茶的喝法: 1. 加入热水冲泡作为茶饮，麦香扑鼻。 

2. 可当零嘴直接食用，香脆可口。 

3. 加入您喜爱的饮料、牛奶或麦片中。如加入麦片，可作早餐，加入牛奶，制成奶茶。加入方糖，
亦别有风味。夏天可加柠檬，冰饮，味道不错！ 

4. 取代玉米脆片来烘焙营养丰富的饼干和糕点。 

5. 撒在热粥上享用。 



6. 适当掺入少量鞑靼荞麦茶与和米一起烹煮，可增加米饭的风味和营养价值。 

7.加入茉莉花或菊花等，调出花与麦的情调。 

8.做豆浆时加入适量荞麦茶，豆浆非但没有腥味，而且口感非常香浓。 

9.煮糖水时加入适量一起煮，口感丰富，而且很香
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