
新疆特产各种葡萄干男人香、红香妃、绿香妃 各种坚果杏干核桃

产品名称 新疆特产各种葡萄干男人香、红香妃、绿香妃
各种坚果杏干核桃

公司名称 新疆太阳鸟进出口贸易有限公司

价格 14.00/kg

规格参数 品牌:太阳鸟
品种:男人香葡萄干
售卖方式:散装

公司地址 中国 新疆 乌鲁木齐市
钱塘江路415号天宝大厦2215

联系电话 86 0991 5819962 13209926555

产品详情

品牌 太阳鸟 品种 男人香葡萄干
售卖方式 散装 等级 一级
规格 3-5CM 净重 3（g）
原产地 新疆 保质期 365（天）
生产日期 2010.11 生产厂家 吐鲁番
特产 是

男人香葡萄干：也称红马奶葡萄干，选用新疆吐鲁番优质红马奶子葡萄，经本地特有凉房纯自然风干。
产品色泽纯正、风味独特，不含任何添加剂和色素，并含有丰富的天然果糖、蛋白质、维生素、纤维素
以及人体所需的多种微量元素铁、钾、钙、磷、镁等营养成份。

葡萄干：是在日光下晒干或在阴影下凉干的葡萄的果实。做葡萄干的果实必须是成熟的果实，葡萄干内
的含水量只有15-25%，其果糖的含量高达60%，因此它非常甜。葡萄干因此可以保存很久，时间长了后
葡萄干里的果糖有可能结晶，但这并不影响其食用。葡萄干可以被作为点心直接食用或放在糕点中，一
些地方的烹调食用葡萄干调料。

葡萄干的功效：

1.补血补气

女性由于每月一次的生理期失血，极易患轻度贫血，脸色苍白、面颊缺少红色，看起来无精打采，而且
怕冷，常年手脚冰凉。葡萄可以帮你恢复好气色———中医认为葡萄具有补血强智利筋骨、健胃生津除



烦渴、益气逐水利小便、滋肾益肝好脸色的功效，平常多吃葡萄，可以缓解手脚冰冷、腰痛、贫血等现
象，提高免疫力。上班的女性不妨每天吃一小把葡萄干，连服7天就能收到明显的效果。需要注意的是，
服用期间应不食瓜类等寒性食物，以免影响疗效。这个小验方对治疗白带过多也有效.

2.促进健康

不少干果都有其促进人体健康的绝招，而葡萄干所含的营养成分更是令营养学家赞叹不已，美国营养学
家做过的一项研究表明，如果每天摄食相当于400卡热量的葡萄干，能有效降低血中胆固醇，同时还能抑
制血中坏胆固醇的氧化。

3.保护牙齿：如果你爱吃葡萄干，却又担心吃坏了牙齿，那么现在可以放心了，芝加哥伊利诺伊大学牙
科中心christinewu教授认为吃葡萄干不仅不会吃坏牙齿，而且还有健齿杀菌的作用。以前，葡萄干因其又
甜又粘牙，一直被认为易造成蛀牙。但研究人员表示，蔗糖才是引起口腔疾病的主要原因，而葡萄干中
含有主要的是果糖和葡萄糖。也许以后我们清洁口腔嚼的就不再是口香糖，而是葡萄干啦！

特别提示：葡萄干含糖量偏高，糖尿病患者忌食。服用安体舒通、氨苯蝶啶和补钾时，不宜同食葡萄干
和其他含钾量高的食物，否则易引起高血钾症，出现胃肠痉挛、腹胀、腹泻及心律失常等。

 公司有冬虫夏草出售
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