
优质玫瑰种植厂家

产品名称 优质玫瑰种植厂家

公司名称 河北西马仑玫瑰农业开发有限公司

价格 1.00/颗

规格参数 品牌:西马仑
型号:齐全
花色:齐全

公司地址 河北省广宗县葫芦乡大辛庄

联系电话 0319-7218016

产品详情

 瑰花是一种珍贵的药材，味甘微苦、性温，最明显的功效就是理气解郁、活血散淤和调经止痛。对于
心脑血管，高血压，心脏病及妇科也有显著疗效。国家卫生部2010年第3号公告批准重瓣红玫瑰可作为新
资源食品（由济南天源玫源玫瑰制品开发有限公司组织申报）。玫源玫瑰可食药两用，具体分析其成分
，主要由一般营养成分、药效成分和精油成分三部分构成。

玫源玫瑰花的一般营养成分

玫源玫瑰花中的蛋白质高达16.33%，与其他食用水果类相比，含量分别是梨和苹果的10倍和6倍。根据国
家食品质量监督检验中心的检测报告，每克食用玫源玫瑰花中的总氨基酸含量为36.268mg（如表1.2所示
），占玫源玫瑰花总质量的3.627%，其中含必需氨基酸为8.784mg，为总氨基酸含量的24.22%，

膳食纤维的含量与大豆相当，分别为14.15%和15.5%。摄人膳食纤维可防止某些疾病，膳食纤维的消化分
解不产生葡萄糖，可在一定程度上阻止糖尿病的发生。同时它能与胆固醇的代谢产物结合而排出，从而
降低血清中胆固醇的浓度，有效地降低了高血脂和冠心病的发病率。另外膳食纤维可以使肠胃的蠕动加
强，便秘得到了有效地防治，从而肠道癌的发生率也大大降低。

玫源玫瑰花中Vc的含量也比较丰富，被称为Vc之王，其为猕猴桃的8倍，沙棘的20多倍，苹果的15倍。V
c溶于水是一种重要的自由基清除剂，并且与多酚同时存在时，具有协同抗氧化作用。

表1.1 玫源玫瑰花中一般营养成分含量

成分 水分 蛋白质 膳食纤维 脂肪 Vc 

含量(%) 8.23 16.33 14.15 3.32 0.088 

成分 油酸 亚油酸 胡萝卜素 α-亚麻酸 VE 



含量(mg/100g) 0.40 2.80 2.89 0.80 0.004 
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