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电地暖供热系统的设计与施工
一、电地暖供热系统设计要求

1、电地暖供热系统设计  

   依照行业标准，根据用户的要求，结合房屋维护结构的实际情况， 电地暖供热系统的设计和选型应遵循：

A、计算每个房间采暖面积

   采暖面积为发热电缆的实际铺装面积，发热电缆不能安装于固定设施如浴缸、便池等下面。

B、确定每个房间所需要的采暖功率

   用单位设计功率乘以采暖面积计算出该房间需要的采暖功率。（注：单位设计功率跟房室所处的地区以及房室的保温情况有关，自行D
IY的客户可以咨询我们客服，让客服根据您房屋所在地区和房屋情况，帮您确定单位设计功率）

C、选择合适的发热电缆型号

   根据计算出的每个房间的采暖功率，从电缆的规格表中选出适用的电缆型号，确定电缆功率及长度。

D、计算发热电缆铺装间距

  用采暖面积除以所选发热电缆的长度，得出电缆的铺装间距。

E、选择温控器

  根据采暖区域的负载，即区域内应铺装地热电缆的实际功率和应用环境要求（单地温、单室温、双温双控），确定所需温控器。
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F、绘制正式施工图

  施工图除含有发热电缆铺装示意图外，还应标明发热电缆的规格、型号、长度及电缆铺装间距等信息。

2.采暖供配电系统设计

  a、发热电缆系统的供电方式，宜采用AC220V供电。当进户回路负载超过12kW时，可采用AC220V/380V三相四线制供电方式，多根发热
电缆接AC220V/380V三相系统时应使三相平衡。

  b、 供暖电耗要求单独计费时，发热电缆系统的电气回路宜单独设置。

  c、配电箱应具备过流保护和漏电保护功能，每个供电回路应设带漏电保护装置的双极开关。

  d、地温传感器穿线管应选用硬质套管。

  e、 电地暖
供热系统的电气设计应符合国家现行标准《民用建筑电气设计规范》JGJ/T16和《建筑电气工程施工质量验收规范》GB50303中的有关规定。

  f、发热电缆的接地线必须与电源的地线连接。

  二、电地暖供热系统的施工要求

   根据设计施工图，严格按照操作规程进行发热电缆及温控器安装。

A、检查地面的平整度是否符合铺设要求

   在铺设 电地暖
供热系统前先将地面清扫干净，地面保持干燥、平整,凹凸程度不得高于5mm。有防水层或防潮层要求的，地面基层须施工完毕并通过闭水试
验验收；发热电缆电源引线布线系统中的穿线管、温控器安装暗盒（含传感线管、电缆
线管的预埋）已按设计要求完成预埋；铺设区域内其它专业隐蔽工程已全部完成，现场符合封闭独立施工条件（本项工程不宜与其它单项工
程交叉施工）；准备施工所需用水、电等设施；并做好安装前铺设区域清理工作（通常情况下会集中时间进行装修，但一定切忌地缆的安装
不能和室内装潢同时进行。有水管或线管的应事先在地面上切槽埋入，或将水管或线管沿墙壁排放。

B、现场铺设

   第一步，铺设绝热保温层:在打扫干净的地面上，将聚苯乙烯发泡硬质隔热保温板（XPS，俗称挤塑板）铺设在平整干净的结构面上，
保温板应切割整齐，铺设间隙不得大于5mm，保温板可用胶带粘接平顺。铺设此层是起保温、隔热的作用。

   第二步，铺设反射层：铺设反射层，材料为无纺布铝箔反射膜，可以起到热量向上传导，均匀热量，铺设在挤塑板上，铺设必须平整
，并用胶带固定。

   第三步，铺设 地暖
系统中的钢丝网：铺设钢丝网，加强水泥和电缆的坚固。将钢丝网铺设在反射膜上，将其固定在保温板上。接头处应用卡钉或扎带固定牢固
，钢丝网间应搭接并用卡钉或扎带绑扎固定；市场上的钢丝网有多种规格的，建议用户使用质量较好的100mm×100mm×￠1.8以上钢丝网。

   第四步，按设计图纸铺设发热电缆：发热电缆铺设前必须检测标称电阻和绝缘阻值，然后按设计图纸要求铺设在钢丝网上；首先将电
缆的
一端和温
度传感器，从地面
通过的PVC预埋管，连接到温控器底
盒内；固定好电缆到底盒的这段距离，保证电缆有足够的长度接入温控器
；在温控器
底盒垂直于地面的位置
上，用塑料卡，把电缆和铁丝网牢牢地卡紧。
然后按照S型平直铺设，S型处最小弯曲半径为5倍电缆
直径，一般最小弯曲半径>50mm，电缆需按设计要求间距铺设在钢丝网上，误差≤±10mm，每隔300mm的距离将电缆与铁丝网卡紧或绑扎带
扎紧。最后把电缆另一端连接到温控器的底盒内(若为双导电缆，另一端不需要连接到温控器底盒内)。
   注意：电缆的发热线部分不允
许进入穿线套管，必须铺设在地面绝热层上部，不允许相互搭接，发热电缆
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不允许凹进保温板中；固定发热电缆切忌不能用铁丝绑扎，容易形成交流电感；电缆如果较长，不可剪断，可调整间距以适应地面，允许的
电缆间的最小间距为50mm。发热电缆铺设应美观、平直、不允许摔打发热电缆；

c、温控器的安装

  温控器
需选用双
感温或地面温度传
感型的，地面温度传感器可以控制发
热电缆的运行，以保证地面温度的安全与舒适；感温探头放在两根电缆
中间的位置，并用卡钉或扎带与钢丝网固定；在墙壁垂直于水平地面1400mm左右安装，温控器一般可安装在与房间灯开关的并列位置；并要
做好成品保护措施，避免以后操作造成意外损坏。
d、现场检测

  （1）安装完成后，在浇注混凝土填充层之前，必须进行发热电缆测试，检查每根电缆的标称电阻和绝缘电阻，确定发热电缆无断路、短
路现象，通电检测发热电缆的发热效果；

  （2）测量出标称电阻后，将测量值与标称电阻比较，偏差值应在-5%+10%之间，然后与所选产品的功率比较，偏差应在±8%之内。

  （3）测量绝缘电阻时，绝缘电阻阻值在潮湿环境下应大于0.5兆欧姆，干燥环境下应大于1兆欧姆。

e、混凝土填充层施工

   浇注混凝
土填充层，所用材料必须符合设
计要求，混凝土进入铺设区域时必须设垫板运送，推车等工具不得直接挤压发热电缆，填充层完成48小时内不许踩踏、严禁剔凿、重压。
f、最终测试、验收、客户确认

   混凝土浇注完成后，在表面未干的状态下，应再次检测每根 电缆
的绝缘电阻，以检查发热电缆在填充层施工过程中有无损坏；或将发热电缆开关打开，进行通电测试5-10分钟，正常运行则表示产品安装及使
用无任何质量问题，验收合格，客户确认。如发生断电等不能正常运行的情况，则进行现场检修。

特别提示 ：“三检一测”是电采暖供暖系统运行正常的保障。

  三、电地暖供热系统调试的要求

1.电地暖供热系统运行调试，必须在混凝土层自然干燥后（约28天），具备正常供暖（最好是在采暖季前后）和供电的条件下进行。

2.调试时应控制室温平稳上升，直至达到设计要求；调试时间为一周，应保证第一天运行3小时，以后每天递增，直至达到全负荷运行。

3.温控器的调试应严格按照说明书进行，用户此时应专心学习温控器的使用功能。

4.建议每年开始使用阶段（一个月）温度设在15℃-18℃，然后在根据需要设定温度。

5.每年采暖期使用前，应检查温控器及电路系统是否正常、门窗的密封是否良好。

6.在电地暖供热系统运行后您新添家具摆设，应考虑避免发热电缆运行时局部温度过高。

7.对温度的判断应该以自己的实感温度为准，相信自己的感觉，寻找最适合自己的温度。

  温磬提示：在 供暖
季不要采用完全关闭温控器的方式，来达到“节省”费用的目的，应通过正确的使用温控器的功能来达到节能的目的。   

青岛海文工贸有限公司
0532-67738321

电线电缆 | 电力工具 | 地暖工程 | 暖通 | 新风 | 中央空调
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