
批发 红豆 熟 五谷杂粮 粗粮 清心养神 纯天然

产品名称 批发 红豆 熟 五谷杂粮 粗粮 清心养神 纯天然

公司名称 上海味知堂食品有限公司

价格 15.00/千克

规格参数 品种:红豆
等级:1
纯粮率≥:99.99（%）

公司地址 上海市松江区荣乐东路2151号

联系电话 18918952971 15000691214

产品详情

品种 红豆 等级 1
纯粮率≥ 99.99（%） 杂质≤ 0.01（%）
水分≤ 0.01（%）

 红豆又名红小豆、饭豆、米豆、赤小豆。

 红豆富含淀粉，因此又被人们称为“饭豆”，它具有“津津液、利小便、消胀、除肿、止吐”的功能
。 红豆气味甘、酸、平、无毒，有化湿补脾之功效，对脾胃虚弱的人比较适合，在食疗中常被用于高血
压、动脉粥样硬化、各种原因引起的水肿及消暑、解热毒、健胃等多种用途。

 红豆有清心养神、健脾益肾功效，加入莲子、百合更有固精益气、止血、强健筋骨等作用，能治肺燥
、干咳，提升内脏活力，增强体力。养生也是护肤的重要的一部分，外调加上内养，才能造就一个水灵
灵的女人。
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