
药食同源健脑益智茶生产加工益智茶OEM益智茶加工

产品名称 药食同源健脑益智茶生产加工益智茶OEM益智
茶加工

公司名称 安远县珊瑚保健品发展有限公司

价格 面议

规格参数 品牌:饮典
型号:2-5g

公司地址 安远县九龙工业园

联系电话 0797-3737881 18720890185

产品详情

 草珊瑚养生茶 板蓝根茶、护肝茶 、解酒茶 增白茶、丰腴茶 祛斑茶、更年乐茶 防近视茶、益智茶
鸳鸯茶、大力神茶、 丰乳茶、乌发茶 粉刺饮、尿利清茶 尊师茶、保心茶 降压茶降糖茶 香身茶、痛经茶
养血茶、解烟毒茶 护肝茶

 

 18720890185   0797-3737881   QQ1798688204 杜小姐

健脑茶是用来改善记忆保健大脑的营养膳食，也是很多健脑饮食食谱的总称。大脑是一个机能复杂和活
力旺盛的器官。健脑膳食主要是提供有益智力的营养，健脑茶中所含的脂类主要是磷脂、硫脂、糖脂、
甘油三酸酯，这些都是大脑所需要的。一个人的能力水平，除了大脑发育和思维锻炼有密切关系外，一
般认为，要维持和发挥大脑的正常功能，必须摄入一定量的营养。如乙酰胆碱是人体内最主要的神经递
质，它在促进学习和记忆方面起着兴奋大脑神经细胞的作用，可改善人的记忆力。

    乙酰胆碱由胆碱与乙酰辅酶A在体内合成，二者都来源于食物。它是以卵磷脂的形式存在于一些
食物中。谷氨酸能使大脑的机能活跃，维生素Bi是脑进行记忆时不可缺少的，维生素E是可以抑制脑细胞
中脂褐质的堆积，防止大脑衰老。磷是大脑生理活动中必不可少的一种矿物质，磷不仅是脑磷脂、卵磷
脂和胆固醇的主要成分，而且还能参与神经纤维的传导和细胞膜的生理活动。

    因此，健脑膳食主要是提供有益智力的营养。茶叶中所含的脂类主要是磷脂、硫脂、糖脂、甘油
三酸酯，这些
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