
精品扣碗扣肉培训

产品名称 精品扣碗扣肉培训

公司名称 新乡市卫滨区美食食品机械经营部

价格 面议

规格参数

公司地址 解放路新建社区四楼（经营场所）

联系电话  13653900867

产品详情

 安徽合肥芜湖蚌埠淮南马鞍山淮北铜陵安庆黄山阜阳宿州滁州六安宣城池州亳州

梅菜扣肉培训   怎么制作扣肉   扣碗技术教学   家常扣肉做法教学培训  
在哪学正宗扣碗技术   腐乳扣肉培训   浏阳蒸菜培训   扣碗做法大全教学  八大扣碗培训学习

扣碗是一道汉族特色名菜，扣碗的做法更是种类繁多，味道更是妙不可言。在大部分都是肉类原料制作
，一般采用先炸后蒸的方式制作，扣碗种类有蒸排骨，黄焖鸡，肘子，芥菜肉，海带肉等。最常见的有
小酥肉、芥菜肉、腐乳肉、丸子等。素的还有莲菜、豆腐、素丸子等。

扣肉是一道用猪肉制成的，常见的中国菜肴，扣肉罐头也是一种常见的罐装食品。扣肉的“扣”是指当
肉蒸或炖至熟透后，倒盖于碗盘中的过程。扣肉发源于广东，以梅菜扣肉最为著名，一般狭义的扣肉就
指梅菜扣肉。梅干菜扣肉是汉族特色菜肴。用连皮五花肉烧好后，再在碗里放上腌制的梅干菜，这样梅
干菜扣肉就好了。梅干菜作为乡土菜。

浏阳蒸菜。 以蒸腊菜为主，基本菜品有：干扁豆蒸蜡肉丁、 清蒸火腿肉、剁椒蒸土豆、清蒸土家蜡
肉、清蒸鸡蛋、清蒸茄子、清蒸干豆角、清蒸芋头，以及清蒸白豆腐、干豆腐、
黄豆腐、黑豆腐、臭豆腐、白沙豆腐、卤豆腐、清蒸青辣椒等。浏阳蒸菜做法也颇多。蒸菜的分量小，
最多不过一个吃饭的小碗大小。每样只吃到7分就行,美味十足, 便没有了分量. 得留下余味.
下次还想吃蒸菜。

百味源精品扣碗系列：

1.梅干菜扣碗 2.腐乳扣碗 3.小苏肉扣碗 4.粉蒸肉扣碗 5.清蒸羊肉 6.鱼块扣碗 7.鸡块扣碗 8.蹄花扣碗
9.丸子扣碗 10.四喜丸子 11.茄子扣碗 12.海带扣碗 13.豆腐扣碗 14.金香豆腐扣碗 15.果味山药扣碗
16.蜜汁八宝饭扣碗 17.粉蒸牛肉 18.茄汁红芋

百味源小吃培训长期提供精品扣碗、扣肉培训服务，如有需求欢迎致电我们咨询。



公司名称： 新乡百味源小吃培训连锁有限公司

联 系 人：李老师    微信号:ab13653900867

联系电话：13653900867    0373-5820867

qq：929593093    网址：www.xxbwy.com

公司地址：河南省新乡市解放路南路南桥派出所南临即到 

乘车路线：新乡市火车站坐188路.186路.3路车冷库下车，南桥派出所南临即到
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