
广元生物诚招各地代理,纳豆,纳豆招商

产品名称 广元生物诚招各地代理,纳豆,纳豆招商

公司名称 东营广元生物科技股份有限公司

价格 100.00/件

规格参数 品牌:蓬生源
型号:OZ1693

公司地址 东营农业高新技术产业示范区花苑社区花苑路以
北

联系电话  18554741281

产品详情

东营广元生物是一家保健品生产厂家，专注生产12年，一手货源、价格低廉，原厂原帽、操作灵活，纳
豆成品、纳豆代理、纳豆oem代加工均可来电洽谈。

纳豆主要功效在于其良好的降脂和溶栓功能，在预防阿森海默症的方面也有一定作用。纳豆中大豆卵磷
脂含量较多，能有效的促进记忆力和判断行为能力的提高，对记忆力的形成具有特别重要的作用，学生
食用亦有妙处，可以帮助学习，更快的记忆掌握知识。

有些人是不适合食用纳豆的。

1、胃病患者 纳豆内的嘌呤含量很高，虽然有一定促进胃液分泌的作用；但是关键是纳豆中的膳食纤维
会对胃黏膜造成机械性损伤。因此，患有消化性溃疡、急性胃炎和慢性浅表性胃炎的病人不要食用纳豆
。

2、肾脏疾病 纳豆含非必需氨基酸较高，这种氨基酸对于肾炎、肾功能衰竭和肾脏透析病人不利，要是
贸然食用否则会造成虚补，反而不美。

3、痛风
痛风是由于嘌呤代谢失常引起的，纳豆含嘌呤较多，所以痛风患者要尽量少食纳豆，否则会加重病情。

4、急性胰腺炎 急性胰腺炎发作时，严禁食用一切能刺激胃液和胰液分泌的食物。由于纳豆能促进胃液
分泌，所以也不适宜食用。

5、伤口未愈 纳豆激酶抗血液凝结力强，手术后及伤口未愈合的病人服用易造成伤口出血。



纳豆中丰富的小分子蛋白质的特殊结构，十分易于人体小肠的吸收，这些小小的蛋白质有抗疲劳、增强
体力，防止衰老的作用，纳豆还含有一定的钙质，能预防骨质疏松。正是由于纳豆具有如此之多的保健
功效，因此深受老人的喜欢。但老年人随着年龄的增长，往往患有一些慢性疾病，有些人是不适合食用
纳豆的。
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