
出口级大板栗 特级 乐天板栗

产品名称 出口级大板栗 特级 乐天板栗

公司名称 宜昌三峡土特产商贸有限公司

价格 7000.00/吨

规格参数 等级:特级
品种:乐天板栗
种类:菜栗种

公司地址 中国 湖北 宜昌市夷陵区 宜兴大道16号

联系电话 0 0717 7596138 13886707778

产品详情

等级 特级 品种 乐天板栗
种类 菜栗种 规格 40-60（粒/kg）

 乐天浅刺大板栗粒大饱满、色泽金黄，生吃香、甜、脆，熟吃香、甜、糯。

 乐天板栗产自于水电之都文明旅游城市美誉之称的三峡——宜昌，主要分布在橘乡茶都的夷陵，距举
世闻名的三峡大坝仅6公里。乐天板栗种植历史悠久，算的上板栗鼻祖，板栗收成60%产于古树，而后期
的板栗基地才刚刚进入丰产期，仅占40%。这种现状苦于前期政府只主推柑橘、茶叶两大品牌，而忽略
了板栗的发展。也正是这个原因乐天板栗保持了原有的口味，使之颗粒大而饱满的生理基因没有变异。

板栗的营养成分丰富，是具有多种保健功效的坚果。中医认为，板栗味甘性温，无毒，入脾、胃、肾三
经，有益气补脾、厚肠胃、补肾强筋、活血止血、清热解毒、止泻治咳等功效。适用于肾虚所致的腰膝
酸软、腰脚不遂、小便多和脾胃虚寒引起的慢性腹泻及外伤骨折、淤血肿痛、皮肤生疮、筋骨痛等症。
除此之外，板栗的功效与作用还表现在如下几个方面——

1.板栗中所含的丰富的不饱和脂肪酸和维生素、矿物质，能防治高血压病、冠心病、动脉硬化、骨质疏
松等疾病，是抗衰老、延年益寿的滋补佳品。

2.板栗含有核黄素，常吃板栗对日久难愈的小儿口舌生疮和成人口腔溃疡有益。

3.板栗是碳水化合物含量较高的干果品种，能供给人体较多的热能，并能帮助脂肪代谢，具有益气健脾
，厚补胃肠的作用。



4.板栗含有丰富的维生素c，能够维持牙齿、骨骼、血管肌肉的正常功用，可以预防和治疗骨质疏松，腰
腿酸软，筋骨疼痛、乏力等，延缓人体衰老，是老年人理想的保健果品。

5.生食或熟食板栗都有治疗腰腿软弱无力、小便频数、反胃、便血、慢性淋巴结炎和颈淋巴结核以及因
脾胃虚寒引起的慢性腹泻或因肾虚引起的久婚不育等疾病。

6.板栗对人体的滋补功能，可与人参、黄芪、当归等媲美，尤其对肾虚患者有良好的疗效。因此，肾虚
者不妨多吃

 乐天浅刺大板栗2010鲜果即将上市，诚招有实力的诚信客商前来收购，本协会负责良好的收购市场和
市场秩序，为客商开辟绿色通道，让客商无后顾之忧。为客户代收（包吃住包上车）

 协会联系人：杨先生 qq：408665858

 电话：13886707778

一些板栗。
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