
日本料理凤尾藻 盐渍

产品名称 日本料理凤尾藻 盐渍

公司名称 苏州藻晨食品有限公司

价格 11.50/袋

规格参数 品牌:海藻世家
规格:350g/袋*20
生长方式:野生

公司地址 苏州昆山周市横长泾路555号

联系电话 4008085309 17768086169

产品详情

       凤尾藻。属海藻类的植物，一年生，色红绿，高1—2m，宽50—100cm，叶绿呈羽状裂片，叶
片较冰藻薄，外形像大破葵扇，也像裙带，故取其名。分淡干、咸干两种。凤尾藻是褐藻植物冰藻科的
海草，誉为海中蔬菜。凤尾藻中含有多种营养成分，凤尾藻是褐藻植物冰藻科的海草，营养丰富，食用
价值较高，誉为海中蔬菜，含有多量的碘和钙，据初步分析每百克干品中含粗蛋白11.6g，精脂肪0.32g，
糖类37.81g，灰分18.93g，粗蛋白质和铁含量高于冰藻，其味道也超过冰藻。此外，还含有维生素a、维生
素b1、维生索b2、维生素c，叶酸，镁，钠和多种氨基酸及褐藻胶酸、食物纤维等。有降低血压和增强血
管组织的作用
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