
山参/460坡面山参-货号：1018

产品名称 山参/460坡面山参-货号：1018

公司名称 长春三和参业科技有限公司

价格 480.00/盒

规格参数 品名:人参
产地:吉林*长白山
产品属性:根茎类

公司地址 朝阳区前进大街1244号3楼315室

联系电话  18943983998

产品详情

品名 人参 产地 吉林*长白山
产品属性 根茎类 性 平
味 甘 归经 脾、肺、心经
毒性 无毒 化学成分 含人参皂苷、人参多糖、

人参炔醇等。
产品形态 原形态 炮制工艺 晒制

盒规格（长x宽x厚，单位：cm）：46x23x5

神奇的百草之王——人参

人参，别名棒槌、神草、血参等，主产于我国四季分明的长白山区，野生人参生长在海拔400-1000米之
间的山地上半部针阔混交林中。

人参对生存环境的要求十分苛刻，生性喜低温、湿度较大但又不能过大、光照弱但光照时间较长的山体
阴坡环境，整个生长周期既要经过严寒酷暑等恶劣天气条件的考验，又要与狼虫虎豹等野生动物的啃食
践踏做艰苦卓绝的斗争，还要与其它植物竞争养分，一颗种子落地，经过50年左右才长到根重仅有50克
左右。所以野山参可谓“汲天地之灵气，汇日月之精华”。正因为野生人参的生长对周围环境要求十分
严格，且生长十分缓慢。所以民间有“七两（旧16两制）为参，八两为宝”之说。在长白山区，人们经
常谈到如在长有人参的林中可以听到“人参娃娃”的啼哭声等荒诞不经的传说，使之蒙上了许多神秘的
色彩。

在我国悠久的历史进程中为人类的防病治病中做出了突出的贡献，得到了“中药之王”的美誉。我国最
早的药学专著《神农本草经》将之列为上品，记述为“人参味甘，微寒，无毒。主补五脏，安精神，定
魂魄，止惊悸，除邪气，明目开心益智。久服轻身延年。”现代研究证明，人参含有30多种以单体皂苷
，多种氨基酸、微量元素等营养物质，具有滋补强壮、抗疲劳、提高免疫力等作用。



人参类产品的服用方法

1、冲水：将参切片放入杯中，倒入沸水闷泡10分钟即可饮用，饮用后加水重复浸泡至味淡将人参嚼食。

2、含服：将参切片，1-2片在口中含服或嚼食后服下。

3、冲服：将人参粉碎后，用温开水或酒冲服。

4、泡酒：将鲜参500克（或生晒参150克）浸泡于50-60度的5公斤白酒中，过半月后可服用，每日不要超
过50毫升。可反复浸泡2-3次，浸泡过程中可加入鹿茸、枸杞、大枣增加保健药效，并可调节酒味。

5、炖服：将参切片，放入瓷碗内加满水，碗口密封，隔水炖4小时以上，稍凉后服用。

6、煲汤煮粥：取参5克，与汤粥共煮，汤、药同食，每日一次。

7、与其他中药配伍形成人参药膳，在此不再累赘。

本公司产品均经第三方权威检测机构检测检验，保质保量，欢迎广大消费者放心选购。更多产品请登录
本公司网站：http://www.cc-shsy.cn
，关于山参、野山参等鉴别，人参服用方法请访问本公司的博客：http://ccshsy.blog.china.alibaba.com/
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