
山东飞鹰乒乓球台厂家 乒乓球台标准尺寸

产品名称 山东飞鹰乒乓球台厂家 乒乓球台标准尺寸

公司名称 山东飞鹰体育用品有限公司

价格 500.00/台

规格参数 品牌:飞鹰

公司地址 济南市济北开发区

联系电话 0531-84488177 13011726555

产品详情

 山东飞鹰乒乓球台厂家 乒乓球台标准尺寸 电话： 13011726555 0531-84488177

一些网友询问小编“乒乓球台标准尺寸是多少?”，所以小编总结了有关乒乓球台尺寸的的相关知识，现
在和大家一起分享 

  

山东飞鹰体育用品有限公司是生产和经营体育用品,体育器材的专业体育产品厂商和销售商。生产的“飞
鹰”系列体育健身器材在历届国家，省市体育健身器材用品博览会上以其“质优价廉、完善服务”而驰
名。

 

公司专业设计生产，蓝球架系列，足球系列，排球系列，网球系列，羽毛系列，体操系列，型胶场地，
健身路径，儿童娱乐城，休闲系列，健身器材，跑步机，户外运动系列等几十名体育器材用品。

 

 

国际乒联规定的乒乓球台的尺寸规格：

 

乒乓球台标准尺寸 乒乓球台价格 乒乓球台尺寸

 

乒乓球台标准尺寸为: 台面尺寸：2740×1525mm;台高：760mm;网宽：1.83米;网高：0.1525米。



 

乒乓球台场地：足球场的1/73、网球场的1/7那么大，用75cm高的挡板围成长14m、宽7m的长方形，灯光(
亮度要达到1000勒克斯)高出地面5m。

 

球台的台面也称打球面，呈长方形，长2.74m，宽1.525m，离地面的水平高度为0.76m，竞技用球台厚度
通常为18~30mm。

 

沿台面四条边应各有一条2cm宽的白线，每一球场应被一条与边线平行的3mm宽的白色中心线等分，这
条中心线应被看作每个右半球场的区域。

 

目前通常有三种类型的球台：非滚动式球台，即在底架的底部没有轮子;滚动式、单折球台;滚动式、整体
折叠式球台。

 

国际比赛用乒乓球台必须是ittf批准的，颜色只能是蓝色或绿色。http://www.jnfeiying.com/

 

以下几个参数是ittf检测的重点： 1)长：2740mm宽：1525mm 高：760mm 2)
弹性：从离台300mm的地方释放乒乓球，反弹高度在230~260mm 3) 摩擦系数：<0.6

 

乒乓球台(英文名a table tennis table)是乒乓球运动的老式乒乓球台器械，台面可由任何材料(国际规定应由
坚实木料)制作，具有一定弹性，上层表面叫比赛台面，长2.74米，宽1.525米，离地面76厘米，与水平面
平行台面为暗色(国际比赛规定应由暗墨绿色纤维素喷漆或涂漆)，无光泽，台边各有2厘米宽的白线，长
的称边线，短的称端线。台面中央有一条3毫米宽的白线，称中线，将两个台区各分为左右两个部分(中
线本身应被看做是右半边的一部分)

 

双折式乒乓球台高超的特性使乒乓球运动是智能、技能、体能三者兼容以智能为主隔网对抗的运动项目
。运动员挥拍打出的每一个球，都包含有速度、旋转、力量、弧线和落点五个竞技要素。比赛得分是按
规则将球击中对方桌面迫使对手回球出界或落网。其特点是球小、速度快、变化多、技巧性强、趣味性
高，设备比较简单，不受年龄、性别和身体条件的限制，在室内外都可进行，运动量可大可小，具有广
泛的适应性和较高的锻炼价值，比较容易开展和普及。 乒乓球运动集健身、竞技、娱乐性于一体。经常
打乒乓球能提高视觉的敏锐性和神经系统的灵活性，使人心情舒畅，想象力丰富，利于提高学习和工作
效率;能改善人的心血管、脑血管系统的机能，使人的反应加快，身手敏捷，动作协调，四肢灵活、柔韧
，形体健美;能提高控制情绪的能力及培养机智果断、勇敢顽强、勇于进取和敢于拼搏的优良品质与作风
。此外，生活、工作中产生的不良情绪，也可在打乒乓球锻炼中得到缓解和宣泄，起到积极的心理调节
作用，提高社会的适应能力。 乒乓球运动的作用 1：最重要的就是提高反应能力。 2：提高臂力。
3：提高重力掌握。



 

 

 

山东飞鹰体育用品有限公司

 

联系人：杨经理

 

公司网址： http://www.jnfeiying.com/
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