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很多同学总是经常跟我反映“老师，我词汇量有点小，对口语有影响吗”“老师，口语应该背

什么样的单词啊”“老师，我总是口语上不了6分，是不是词汇量不够啊”。今天，针对很多

同学对于口语词汇量的疑惑，我们来系统了解下，口语到底需要掌握多少词汇，什么样的词汇

，或者说不同的分数阶段对于词汇到底有怎样的不同要求。

实际上，根据雅思口语的官方评分标准来看，口语对于词汇量的具体数量是没有明确要求的，

我们拿6分为例子，“has a wide enough vocabulary to discuss topics at length and make meaning clear

in spite of inappropriacies”。根据这个要求我们发现标准中只是说到“wide enough”，而并没有

给出具体数目。因此，同学们可以了解，只要你的词汇量不影响你对于问题的理解，也不影响

你对于自己意思的传达和答案的给出，那就可以算足够词汇量了。想到这点，我也想起一个很

好的例子，前不久看一个美国非常盛行的脱口秀节目(talk show)叫做ellen

show，节目的主持人ellen degeneres在介绍一款新式相机，其中讲到了一句话 “the photo would



pop out instantaneously.” 在讲到最后这个单词时，就像它看起来的样子一样，这位地道的美国

主持人都一时绕嘴没有正确的发出这个词，打了跟。当然，主持人马上换成了“instantly”并

且自嘲式的说了一句“why do i try to use big words and impress people?”。当然，她机智的幽默

立马引来了观众的大笑也缓解了尴尬。但是，通过这样一个例子我们可以发现，对于地道的外

国人来说，他们也不会总在口语中用些很长很难的词汇，相反，有时候越是简单的词汇却越能

以最简洁的方式表达意思。
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当然，刚才我们说的是6分这样相对基础的分数。如果是7分这样的口语相对较高的分数呢?还

是先来看官方评分标准的要求 “use vocabulary resource flexibly to discuss a variety of topics; use

some less common and idiomatic vocabulary and shows some awareness of style and collocation, with

some inappropriate choices.” 可以明显看出，官方开始要求“flexible”了，也就是要灵活，并且

明确提出要用不那么常见的以及谚语型词汇，并且还要展示出自己对于一些固定用法，词块词

组的使用能力。这个要求显然比6分的高出许多。口语考试时间非常短暂，想要在十分钟左右

的时间充分展示口语能力并且impress考官显然对于要得口语高分的同学来说很重要。我们可以

用到“east or west, home is the best.”这种谚语型用法。但更重要的其实是一些生活中口语的

固定用法和词组我们是否了解。例如，“it’s really coming down out

there.”这个句子表达的意思是外面雨下的很大，如果没有一定的语境以及对于come

down这个词组的了解，我们是不太能够用到这么地道的说法的。

综上所述，片面的认为beautiful，good，bad这种简单的口语词汇在雅思口语中不能出现绝对是

错误的。而如果想要得口语高分，词汇的积累当然也是必须的，建议大家多背诵分不同话题的

口语词汇，以及多积累一些口语常用词组。平时也可以看看像ellen show这样的国外节目，仔

细听听外国人的日常口语到底在用哪些词汇，自己也就对于口语词汇会有更加合理的把握。
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