
卖宁夏枸杞枸杞检测合格的

产品名称 卖宁夏枸杞枸杞检测合格的

公司名称 宁夏海原新宇晟枸杞专业合作社

价格 面议

规格参数

公司地址 宁夏中卫海原新城工业园

联系电话  13241683029

产品详情

枸杞子味甘性平，归肝、肾经。其具有滋补肝肾，益精养血，明目消翳，润肺止咳的作用。主治肾虚骨
痿，阳痿遗精，久不生育，早老早衰，须发早白，血虚萎黄，产后乳少，目暗不明，内外障眼，内热消
渴，劳热骨蒸，虚痨咳嗽，干咳少痰等病证。需要注意的是，因枸杞能滋阴润燥，所以脾虚便烂者不宜
用。 现代研究用现代分析仪器测定枸杞子提取液中的有效成分，发现含有丰富的下列物质：枸杞多糖、
单糖、甜菜碱、脂肪酸、蛋白质和多肽、维生素b1、维生素b2、维生素c 、18种氨基酸 （含8种必需氨基
酸）、微量元素（钙、锌、镁、铁、锰、磷等）。此外，据最新出版的中国食物成分表记载，枸杞中胡
萝卜素含量显著高于水果蔬菜，还含有维生素e、维生素d、磷脂及硒等成分。
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